
+ DE 40 IDÉES POUR
S’OCCUPER EN FAMILLE

C h e c k L i s t  d e  C o u t a n c e s  T o u r i s m e

Faire un château de sable

Se baigner
Faire une randonnée
Faire une promenade sur la digue

Aller à la piscine
Observer les insectes

Boire une verre en terrasse

Aller au parc de jeux
Visiter un château

Voir un film au cinéma
Préparer un gâteau

Ramasser des coquillages

Acheter un souvenir de vacances

Faire un pique-nique

Faire un jeu extérieur
Une sortie vélo
Aller à la pêche à pied
Aller manger une glace face à la mer

Observer les étoiles

Visiter un jardin
Peindre des galets

Faire du coloriage

Dormir dans une tente

Faire une soirée pyjama

Manger des bonbons
Jouer au ballon

Parcourir un labyrinthe
Ramasser des fleurs
Préparer des hamburgers maison

Faire un bowling
Faire de la pâte à sel

Une initiation à un sport nautique
Faire un herbier
Aller à la ferme

Visiter un musée
Regarder un coucher de soleil

Griller des chamallow au barbecue

Faire des bulles de savon
Se déguiser

Faire voler un cerf volant sur la plage
Aller au skate park
Participer à un atelier créatif

Faire un tour de manège
Faire de la rosalie en famille

Faire un jeu de société
Allez au zoo

Faire une chasse au trésor

Faire une course sur la plage


