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Tout ’été

DU 1%® JUILLET
AU 23 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Réveil musculaire, gymnastique
et détente musculaire (10h) et
stretching, étirements des fibres
musculaires (11h). Du lundiau ven-
dredi a la plage du Passous (repli
au gymnase en cas d'intempérie)
©® // www.agoncoutainville.fr

DU 1%f JUILLET
AU 26 AOUT

COUTANCES
Visites guidées « [‘étrange visite de
Coutances ». Tous les lundis a 11h
au bureau d'information touristique
@0//0233190810

DU 1%® JUILLET
AU 30 AOUT

COUTANCES
Visites guidées des parties hautes
et/ou basses de la cathédrale. En se-
maine, tous les jours a 11h et 14h30,
les dimanches a 15h (sauf 14 juillet
et 15a00t) @@ // 02331908 10

DU 1%® JUILLET
AU 31 AOUT

HAMBYE
Visites commentées d'une abbaye
du 12éme siecle, dés 12 ans. Tous
les jours a 11h, 14h30 et 16h30
®@//0233617692

DU 2 JUILLET
AU 27 AOUT

COUTANCES
Visites guidées « Coutances
au fil des rues ». Tous les mar-
dis a 10h30 place Saint-Nicolas
@0®//0233190810

DU 3 JUILLET
AU 27 AOUT

COUTANCES
Little Films Festival : des anima-
tions, des séances spéciales et des
moments festifs pour les enfants
de 3 a 10 ans, ainsi que leurs pa-
rents.RDV au cinéma Le Long-Court
@ // www.lelongcourt.fr

DU 3 JUILLET
AU 28 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Circuit accompagné en vélo élec-
trique : découverte du patrimoine
et dégustation de produits locaux,
deés 8 ans. Tous les mercredis de
14h a 17h30 au kiosque Tous a Vélo
©0//0233190810

Marché bio, foodtrucks bio et
animations pour les enfants :
chamboule tout, tir a la corde...
Tous les mercredis, de 18h a 22h
au square de léglise Saint-Evroult
©® // sascoincoin@gmail.com

GAVRAY-SUR-SIENNE
Marché aux veaux. Tous les mer-
credis a 10h30 au champ de foire
© // www.gavraysursienne.fr

HAUTEVILLE-SUR-MER
Circuit accompagné en vélo élec-
trique : découverte du patrimoine
et dégustation de produits locaux,
deés 8 ans. Tous les mercredis de
9h a 12h30 au kiosque Tous a Vélo
©@0//0233190810

DU 4 JUILLET
AU 22 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Concerts variés jazz, funk,

e
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Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

rock ou soul. Tous les jeudis a
19h30 aux Enfants de Choeur
©® // sascoincoin@gmail.com

DU 4 JUILLET
AU 29 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Circuit accompagné en fatbike
électrique : dégustation de pro-
duits locaux, dés 10 ans. Tous les
jeudis de 9h a 11h45 au kiosque
Tous aVélo@ @ // 02331908 10

GRATOT
Visites guidées « Gratot, visitez le
chateau avec le seigneur!». Tous les
jeudisa 11h surle pont du chateau
@0//0233190810

HAUTZVILLE-LA-GUICHARD
Visites guidées « Sur les pas des
chevaliers normands en Sicile ».
Tous les jeudis (sauf 15 aoUt)
a 14h30 au musée Tancréde
®@0//0233190810

DU 4 JUILLET
AU 1% SEPTEMBRE

CeRrISY-LA-SALLE
Visites guidées du chateau, es-
sentiellement extérieur (facades
du chateau, parc, écuries, ferme,
orangerie, potager). Les jeudis,
vendredis, samedis et dimanches,
a 10h30 et 15h au chateau
@0 //0233469166

DU 4 JUILLET

AU 5 SEPTEMBRE
COUTANCES meR €T BOCAGE
Les visites du jeudi. Des entre-
prises agricoles artisanales et indus-

trielles vous accueillent chaque jeudi
de I'été afin de vous faire découvrir

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

leurs savoir-faire. @ @ @ // Facebook
«Visites du jeudi »
DU 5 JUILLET
AU 30 AOUT

REGNEVILLE-SUR-MER
Marché d’été et apéro-concert.
Tous les vendredis a 18h dans la
courdu chateau @ //02 33453128

DU 6 JUILLET
AU 25 A0UT

CeRISY-LA-SALLE

Retrouvez les colloques de ['été
au Centre culturel international
@ O // www.cerisy-colloquesfr

DU 6 JUILLET
AU 31 AOUT

GAVRAY-SUR-SIENNE
Scéne ouverte au marché. Les sa-
medis de 10h30 a 12h place de la
Bascule © // 06 03 37 74 84

GoOuVviLLE-SUR-MER
Réveil musculaire (9h) @ et
aquagym (10h) @. RDV aux Sables
d'Or// 0660381566

DU 7 JUILLET
AU 25 A0UT

REGNEVILLE-SUR-MER
Yoga sur la plage. Tous les di-
manches a 20h30 aux sablons
@ @ // wwwyogastudiodelabaie.com

DU 8 JUILLET
AU 23 AOUT

RAGON-COUTAINVILLE
Stages de natation enfant, diffé-

REC

|
Tout ’éxé

rents niveaux et cours d’aquagym
(11h45) 5 jours/45 min, piscine
couverte et chauffée. Du lundi
au vendredi au Tennis Club de
Coutainville @ @ //02 33 470890

DU 8 JUILLET
AU 26 AOUT

GRATOT
Visites guidées « Un jour a [époque
de la Renaissance ». Tous les lun-
dis a 11h sur le pont du chateau
@ 0//0233190810

DU 8 JUILLET
AU 30 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Stages et/ou séances de char a
voile (8 ans et +), marche aqua-
tique (14 ans et +) et découverte
en trimaran (enfants accompagnés
- de 14 ans), natation (3 ans et +),
mini mousses (5 - 7 ans), mous-
saillons multi activités (7 - 8 ans),
catamaran initiation et perfec-
tionnement (8 ans et +), planche
avoile (14 ans et +), multi glisse (9
-12ans). RDV au Club Nautique de
Coutainville @@ // 023347 14 81

Stages de tennis, individuels ou
collectifs, différents niveaux, mini
tennis, initiation, perfectionnement,
compétition (sauf 2 semaines du 22
au 26 juillet et du 5 au 9 ao(t). Du
lundi au vendredi au Tennis Club de
Coutainville @ @ // 02334708 90

HAUTEVILLE-SUR-MER
Stages de catamaran (7 ans et +),
moussaillons multi activités
(5 - 7 ans), char a voile tous les
jours a marée basse (10 ans et +),
location de kayak sur la Sienne
3 parcours, Découverte : Quettre-
ville-sur-Sienne - Contrieres (6 ans
et +), Familial : Pont de Hyenville
- Pont de la Roque (6 ans et +) et
Rando : Pont de la Roque - Havre
de Regnéville (12 ans et +, acces-
sible en grand coefficient). RDV a
I’Association Nautique Hautaise
@0 //0233475837

DU 16 JUILLET
AU 28 AOUT

HAUTEVILLE-SUR-MER
Stretching sur la plage. Les
mercredis a 18h cale sud
® // www.hauteville-sur-merfr

DU 106 JUILLET
AU 30 AOUT

BRICQUEVILLE-LA-BLOUETTE
Labyrinthe de Coutances « Hercule,
les douze travaux » 50 000m? de
labyrinthe végétal pour partager un
jeu de piste ludique, des 4 ans. Du
lundi au vendredi de 10h a 19n30,
les samedis et dimanches de 13h30
a19h30au 3 Le Grand-Saint-Jouvin
@ // www.labyrinthecoutances.

HAUTEVILLE-SUR-MER
Réveil musculaire surla plage. Les
mercredis et vendredis a 9h30 cale
sud @ // 0233475257

LE CAMEMBERT

Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliére. www.mangerbouger.fr

VISITE GUIDEE
DE LA FROMAGERIE

JUILLET & ROOT
DU LUNDI AU VENDREDI
DE 9HOO A 13HOD

SUR RESERVATION 02 33 43'41 33
pLus 0'inros suk WWW.RED.FR

FROMAGERIE REO 1 rue des planquettes 50430 LESSAY

@ payant @ :réservation

® : gratuit




LUNDI 1R JUILLET

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Randonnée pédestre Le Mou-
lin de Sey, 8-10 km. RDV a 14h
sur le parking de I'église de Trelly
®//02331908 10

DU 1R AU 4 JUILLET

REGNEVILLE-SUR-MER
Chantier d’été au chateau, dé-
broussaillage et magonnerie
® // 0680875330

DU 1R AU 7 JUILLET

REGNEVILLE-SUR-MER
Expo/vente « Lenvie de créer
» créations artisanales, bijoux,
couture peinture, créations en-
fantines... De 10h a 18h salle des
mariages @ // www.regneville-
sur-mer.fr

MARDI 2 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Concert des éléves de la Pointe
Musicale. RDV a 19h30 a l'espace
culturel @ // lapointemusicale@
gmail.com

HAUTEVILLE-SUR-MER

Découverte des sports inno-
vants. De 10h30a 12h30 cale nord
©//0233475257

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, descente sur
la plage (11h) et vue sur les fles
depuis les hauteurs (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0 // 0662458394

MUNegVILLE-LE-BINGARD
Larandonnée du mardi soir, 8 km.
RDV a 19h50 sur le parking de Iécole
©//0689817385

MERCREDI 3 JUILLET

BELVAL
Randonnée pédestre de I'été,
7 km. RDV a 19h15 a la gare
@//02331908 10

GoOuVvILLE-SUR-mMeR
Attelages des Grandes Marées,

|
Animations

visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 11h30 au pied de la cale SNSM
@ @ //0675402055

Randonnée gourmande au
Moulin, 4-5 km / 8-9 km +
goUter. RDV a 14h au moulin
@0 //067008 1670

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, découverte de
la pécherie « La Maillard ». RDV a
10h30 a la ferme équestre Binet-Es-
nol @ @ // 06 62 45 83 94

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE

Concert au marché Duo Flash
Back. RDV a 18h devant la mairie
©// contact@quettreville.fr

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de Sienne,
baton obligatoire. RDV a 12h
a I'ancienne gare (c6té Poste)
@0 //0781734546

JEUDI 4 JUILLET

COUTANCES
Balade sensorielle autour de
la vision, des 14 ans. RDV a 14h
(lieu indiqué a l'inscription)
@ O // rebeccazeboulon@gmail.com

GoOuVILLE-SUR-MER
Atelier modelage: création d'une
tasse, dés 13 ans.RDV a 10h rue du
Bord du Moulin @ @ // contact@
derevastudio fr

Apéro-concert. RDV a 18h au
théatre de verdure (repli salle
des fétes en cas d'intempéries)
®//066038 1566

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur les
fles depuis les hauteurs (10h) et
descente sur la plage (14h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0O //0662458394

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Les randonnées du jeudi, 10-12

4

km. RDV a 14h sur le parking de
I'église de Saint-Michel-de-la-Pierre
©//0233698278

Festival Zic sur le Zinc : apé-
ro-concert Djeyco Expérience.
Des 19h30 au P47 au Mesnilbus
©//02331908 10

ZIC
cZINC

TOURNEVILLE-SUR-MER
Les balades du jeudi, 8-10 km.
RDV a 19h a I'église de Lingreville
@//02331908 10

VENDREDI 5 JUILLET

COUTANCES
Visite guidée « En voila des his-
toires... de l'art I ». RDV a 14h30
au musée Quesnel-Moriniere
@0 //02331908 10

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, découverte de
la pécherie « La Maillard ». RDV a
12h30 a la ferme équestre Binet-Es-
nol @ @ // 06 62 45 83 94

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE

Concert Mezzanine, pop dé-
calée. RDV a 20h a la Minoterie
® // contact@laminoterie.com

SAMEDI 6 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 14h15
en bas de la cale du Passous
@ 0//0233190810

courcy

Café-sophro « Retrouver le po-
sitif ». RDV a 11h au Courcy’rcuit
@0 //0610245522

COUTANCES
Visite-randonnée guidée « Trésor
de paysage : a la découverte du

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

bocage »,4km.RDV a 10h, parking
delaCroite @ @//02331908 10

Atelier d’écriture avec l'autrice
normande Fabienne Réve sur le
theme « Passeport pour les va-
cances».RDV a 15h au café Le Club
@ 0 // 0656765987

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 14h au pied de la cale SNSM
@0 //0675402055

Atelier journal créatif « En pleine
nature », balade dans les dunes
mélant de I'écriture, du dessin et
du collage afin de se ressourcer.
RDV a 14h sur la plage du centre
@0 //0689531439

HAMBYE
Spectacle musical Live du Muddy
Club, buvette. RDV a 19h30 a I'ab-
baye @ @ // 06 11 25 75 29 (SMS)

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur les
iles depuis les hauteurs (11h) et
descente sur la plage (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@0 // 0662458394

REGNEVILLE-SUR-MER
Concert Blues Chaps. RDV a 19h a
La Petite Gare @ // 06 31 02 00 57

|
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SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Karaoké Jayde - Christophe
Breux. RDV a 18h place de la mai-
rie de Saint-Sauveur-Lendelin
© // www.saintsauveurvillages.fr

DU 6 AU 7 JUILLET

MONTAIGU-LES-B0IS

Week-end en I’"honneur du

pilote américain Delbert
Schmid, le samedi : concert Gir-
ly Swing, trio de chanteuses (21h)
@ O // www.helloasso.com + bal
et repas (sur réservation) ; le di-
manche : cérémonie hommage en
présence de la chorale la Canterie
du Rey (11h), conférence « La vie
quotidienne dans une ferme du
Coutancais sous I'Occupation et la
Libération » par Marc-Alphonse
Forget (15h), animations et jeux
d’antan. RDV dans le bourg
©//0233511481

REGNEVILLE-SUR-MER
Reconstitution « Mariage XV™ »,
le samedi: nombreuses animations,
danse, chant et combats a pied
(10h30-19h) et cérémonie de ma-
riage XVesiecle al'église (14h) ; le di-
manche : cérémonie des heaumes,
validation des jouteurs (11h30),
jeux des écuyers a cheval (14h30),
grand tournoi de joutes a cheval
(16h) ; marché des artisans pendant
les deux jours. RDV au chateau
©® // cavaldrir@gmail.com

DIMANCHE 7 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 15h
en bas de la cale du Passous
@0//0233190810

BLAINVILLE-SUR-MER
Concert Les Skaennais. RDV
a 19h30 au bar La Cabane
®//06 11400006

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 14h30 au pied de la cale SNSM
® @ //0675402055

HAUTZVILLE-SUR-MER
Concert 2 Desire (tribute U2).
RDV a 20h au Carpe Diem
®//09792669 89

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur les
fles depuis les hauteurs (11h) et
descente sur la plage (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0O //0662458394

REGNEVILLE-SUR-MER
Apéro-concert Sing and Swing.RDV
a 18h dans la cour du chateau (repli
salle des fétes en cas d'intempérie)
© // www.regnevillemaritime.fr

Pour un hiver au p
s -

oéle... p
t

a1BaTe

Préparez I'hiver dés maintenan

-10% -20% -30%

sur les modéles d’exposition ™

@ :payant @ :réservation

® : gratuit

réparez-le maintenant!

RIKA :
le plus silencieux
dumarché

34, rue Tourville
50200 COUTANCES

02 33 76 59 90
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DIMANCHE 7 JUILLET
(suite)
TOURVILLE-SUR-SIENNE
Course nature « Foulées Nature
de la Baie de Sienne » 9800m,
5400m, 2200m, 1400m, 600m.
Dés 10h rue du Carré @ @ // www.

normandiecourseapied.com

LUNDI 8 JUILLET
AGON-COUTAINVILLE
Courses hippiques : trot attelé.
De 13h30 a 18h a I'hippodrome
@ // hippo.agon-coutainville@

laposte.net

Tournoi d'échecs, tous niveaux, des
7 ans. RDV a 14h, résidence Challe
®®//0233190810

La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 15h30
en bas de la cale du Passous
@0//0233190810

Promenade a cheval au cou-
cher de soleil - débutant, ouvert
a tous, des 13 ans ou 10 ans pour
les titulaires du galop 2 ou 3.
RDV a 19h30 au centre équestre
@ 0 //024484999

BLAINVILLE-SUR-MER
Initiation péche a pied durable :
palourdes, dés3ans.RDVa 15h15a
lacale @ @//02331908 10

COUTANCES
Atelier R.B.K. « Comment amé-
liorer mes performances », des
14 ans. RDV a 18h30 a Laparté
@ @ // rebecca.zeboulon@gmail.com

GAVRAY-SUR-SIENNE
Randonnée pédestre Lundis de
I'été, 8 km.RDV a 19h30 place de la
bascule @ // 07 83 09 27 36

HAUTEVILLE-SUR-MER
Lecture d’histoire « Alors... ra-
conte !» dés 3 ans.RDVa 10h45 a
la bibliotheque @ //0233451139

Atelier création d'objets en tis-
su, 8-15 ans. RDV a 10h au bu-
reau d'information touristique
©@0//0233190810

|
Animations

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur les
fles depuis les hauteurs (11h) et
descente sur la plage (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0@ //0662458394

DU 8 AU 11 JUILLET
REGNEVILLE-SUR-MER
Chantier d’été au chateau, dé-

broussaillage et magonnerie
® //068087 5330

DU 8 AU 14 JUILLET
COUTANCES MeR ET BOCAGE

Le Bivouac des transitions : vélo,
ateliers de réflexion pour inven-
ter les mobilités de demain, es-
paces d'échange, jeux, concerts,
spectacle autour du cirque et du
Vélo, soirée des talents, émissions
de radio live, ateliers cuisine res-
ponsable | De quoi découvrir le
territoire de Coutances mer et
bocage et ses enjeux, de fagon lu-
dique, festive et engagée. Départ
gare de Coutances puis vers les
communes de Saint-Sauveur-Vil-
lages (lundi soir), Courcy (mardi
soir), Annoville (mercredi soir) et
Montmartin-sur-Mer (jeudi soir).
@ O // www.helloasso.fr

I' DU & Al 14
BIUAC i

MARDI 9 JUILLET

AGON-COUTRAINVILLE
Ateliers modelage, des 9 ans. De
10ha12h etde 14h a 16h place G
dede Gaulle @ ®//02331908 10

6]

Initiation au skimboard, des 7
ans. RDV a 16h a la cale du centre
@0//0233190810

Initiation au tir a I'arc, dés 7 ans.
RDV a 17h gymnase Pierre Charton
@ 0//0610903323

HAMBYE
Stage de taille de pierre,
adulte. De 10h a 18h a l'abbaye
@0 //0233617692

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier flocage sur t-shirt
dés 8 ans. RDV a 10h a I'EPN
@0 //0233765187

Jeu de piste enquéte en famille,
livret + goGter. RDV a 14h30 a
la mairie. Découverte de I'es-
tran. RDV a 15h30 devant le bu-
reau d'information touristique
@0 //0233190810

MONTHUCHON
Larandonnée du mardi soir, 8 km.
RDV a 19h50 devant la salle des fétes
©®//0689817385

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue surlesiles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(14h30). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

REGNEVILLE-SUR-MER
Visite commentée et balade pa-

trimoine. RDV a 14h au musée
maritime @ @ // 07 81 73 45 46

SAINT-PIERRE-DE-COUTANCES
Escape Game zones humides, dés
12 ans. RDV a 15h a 'Aquascole
@0 //0233190035

VveR
Ciné Jardin, avec sushi-bar sur
place. RDV a 20h a la Foulerie
® // couravecvue@gmail.com
MERCREDI 10 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE

Concours de chateaux de sable,
enfants et adultes. RDV a 14h

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

plage du Passous @ // www.
agoncoutainville.fr

Initiation au skimboard, dés 7 ans.
RDV a 16h & la cale du centre @ @
//0233190810

La Balade Gourmande d’Anton,
découverte des parcs a huitres et
de l'estran en attelage motorisé
suivie d'une dégustation. RDV a
17h en bas de la cale du Passous
@0//02331908 10

Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, dés 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDV a 16h au centre équestre
@ Q// 0244849996

COUTANCES
Jardin en Scéne, un été musical a
retrouver tous les mercredis. RDV
a 16h : Mr Pierre (spectacle enfant)
et a 18h : Robinson Khoury invite
le duo Miral (concert) au jardin des
plantes @ // www.coutances.fr

Féte de fin de saison « Cartes
Blanches #13» Cie Dodeka : théatre
forain, Cie Tétes de Mules et concert
Poppers Frontale, fanfare carnaval
progressif @ // www.cie-dodeka.fr

GOUVILLE-SUR-MER
Sortie nature « Cherchez la p'tite
béte ». RDV a 15h (lieu indiqué a
linscription) @ @ //02 33463706

Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 16h30 au pied de la cale SNSM
@ 0@ //0675402055

HAUTEVILLE-SUR-MER
Découverte des dunes.RDV a 10h
devant le bureau d'information tou-
ristique. Atelier peinture acrylique,
dés 7 ans. RDV a 14h30 place de
Normandie. Visite de la pécherie
« La Maillard ». RDV a 15h30 au
bureau d'information touristique
@ 0//0233190810

Atelier montage photo de tes va-
cances,dés8ans.RDVa 14h al'EPN

@ payant @ :réservation

® : gratuit

|
Animations

@0 //0233765187

Découverte des sports inno-
vants. De 14h30a 16h30 cale nord
©//0233475257

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur lesiles
depuis les hauteurs (11h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(15h30). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

NOTRe-DAME-De-CeNILLY
Randonnée pédestre de I'été,
7 km.RDV a 19h15 place de I'église
©//02331908 10

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Atelier « La haie », découverte
du bocage normand et du réle
de la haie par Linda Lebrec
& dégustation de cidre avec
Laure. RDV a 15h a la Minoterie
@ O // contact@laminoterie.com

Concert au marché La Ray-
monde.RDV a 18h devant la mairie
© // contact@quettrevillefr

REGNEVILLE-SUR-MER
Visite guidée « Regnéville : vues
sur mer ». RDV a 11h au chateau
@0//0233190810

Traversée de la Sienne. RDV a
16h sur le parking du chateau
®@0//0233190035

Traversée du havre de Sienne,
baton obligatoire. RDV a 16h15
a I'ancienne gare (coté Poste)
@0 //0781734546

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Atelier poterie enfant ou parent/
enfant, des 8 ans (10h), atelier
poterie adulte techniques de mo-
delage professionnel, dés 16 ans
(14h).RDV a Saint-Aubin-du-Perron
@@ //0683005826

Randonnée pédestre. RDV a 20h
a la salle des fétes d’Ancteville
®@//0660381566

DU 10 AU 12 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation a l'aquarelle « Les
ateliers d'lsa ». RDV a 10h30
au Tennis Club de Coutainville
@0 //0609443316

JEUDI 11 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Spikeball : 2 contre 2, regles si-
milaires au volley-ball, dés 8 ans.
RDV a 14h30 plage du Passous
@ ®//0233190810

Initiation au tir a I'arc, des 7 ans.
RDVa 17h gymnase Pierre Charton
@0//0610903323

Promenade a cheval au cou-
cher de soleil - débutant, ouvert
a tous, des 13 ans ou 10 ans pour
les titulaires du galop 2 ou 3.
RDV a 19h30 au centre équestre
@0 //024484999

COUTANCES

Les Estivales de musique sacrée,
conférence, « Les concertos
pour orgue de G-F Haendel »
par Paul Goussot. RDV a 14h
salle de la maison diocésaine
@ @ // wwwxn--musique-cur-ete-
manche-67d.fr

Orgue au jardin Paul Goussot. RDV
a 16h dans la cathédrale et au jardin
des plantes @ // www.xn--musique-
cur-ete-manche-67d.fr

GOuUVILLE-SUR-MER
Apéro-concert Normandy Jazz
Patrol. RDV a 18h au théatre de
verdure (repli salle des fétes en cas
dintempéries) @ // 06 60 38 15 66

HAMBYE
Festival Zic sur le Zinc : apé-

ro-concert Beryce. Des 19h30 a
L'/Adresse @ // 02331908 10

ZICs
leZINC




JEUDI 11 JUILLET
(suite)
HAUTEVILLE-SUR-MER
Activité famille : géocaching, dés
6 ans (10h) @ @ et atelier person-
nalisation d'un mug, dés 8 ans (14h)
@ O@RDValEPN// 0233765187

Concert Cool and Soul. RDV a 20h
au Carpe Diem ®@ // 0979 26 69 89

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur les iles
depuis les hauteurs (11h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(14h30). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

Les balades du jeudi, 8-10 km.RDV
a19h aléglise @ //02331908 10

SAINT-PIzRRE-DE-COUTANCES
Atelier parent-enfant (18 mois/ 3
ans) « Atelier Patouille ! ». RDV a 10h
al'Aquascole @ @ /70233190035

TOURNEVILLE-SUR-MER
Atelier gache, dés 6 ans.RDVa 15h
ala boulangerie Suzanne et Dupont
alingrevile @ @//02331908 10

VENDREDI 12 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
La Balade Gourmande d’Anton,
découverte des parcs a huitres et
de l'estran en attelage motorisé
suivie d'une dégustation. RDV a
17h45 en bas de la cale du Passous
@0//02331908 10

COUTANCES

Balade sensorielle autour
de la vision, des 14 ans. RDV a
14h (lieu indiqué a l'inscription)
@ B // rebeccazeboulon@gmail.com
@ Visite flash de l'expo

«Archi'Moderne, la reconstruc-
tion a Coutances apres la
guerre ». RDV a 14h30 au musée
Quesnel-Moriniére @ /02330707 88
Balade accompagnée « Biodiver-
sité au parc I'Evéque ». RDV a 15h

sur le parking du gymnase Claires
Fontaines @ ® // 02331900 35

Concert Muna Wase, chorale gos-

|
Animations

pel, au profit de la paroisse de
Notre-Dame de Coutances, des
Amis de la Chapelle de Saint-Louis
Carteret et du Rotary Club de Va-
lognes. RDV a 20h30 a la Chapelle
du Centre d'Accueil Diocésain
@ @ // wwwi.chapellestlouiscarteret.
wordpress.com

HAUTEVILLE-SUR-MER
Lecture d’histoire « Alors... ra-
conte !'», dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ //02 3345 11 39

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur les
fles depuis les hauteurs (10h) et
descente sur la plage (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@0 //0662458394

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert Joker Jazz Band,
bigband jazz - swing varié-
té. RDV a 20h a la Minoterie
® // contact@laminoterie.com

REGNEVILLE-SUR-MER
Balade vélo a la découverte de la
biodiversité du havre de Sienne.
RDVa 10h30a I'ancienne gare (coté
Poste) @ @ // 07 81 73 45 46

DU 12 AU 14 JUILLET

MONTMARTIN-SUR-MER

Festival Chauffer dans la Noirceur
#32.RDV surla plage @ @ // www.
chaufferdanslanoirceur.org

e s s

o

SAMEDI 13 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, dés 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDVa 16h au centre équestre
@ Q//024484999

Concert Naive New Beaters,
pop électro sur-vitaminée +
Tere partie Venus VNR, duo pop.
RDV a 20h30 place du 28 juillet
© // www.agoncoutainville fr

CeRISY-LA-SALLE
Apéro-concert Dynamic. RDV
a 19h30 place de la mairie
©//0233469156

COuRCY
Café-sophro « Estime de soi ».
RDV a 11h au Courcy'rcuit
@@ //0610245522

GAVRAY-SUR-SIENNE
Marché normand tracteurs, vieilles
voitures, carrioles a chevaux, bovins
primés de la région, défilé de nor-
mands en costumes traditionnels,
danseurs folkloriques Le P'tit Capé
d'Brix, comice agricole, prome-
nades en caléche, démonstrations
des Battous du Cotentin, journée
animée par Emilio Corfa et bal po-
pulaire. RDV des 10h dans le bourg
© // joieetloisirs@gmail.com

HAUTEVILLE-SUR-MER
Apéro-concert. RDV a 19h place de
Normandie @ // www.hauteville-
sur-mer.fr

HAMBYE
Spectacle « Des chimeéres a l'ab-
baye », possibilité de pique-ni-
quer sur place apres le spec-
tacle. RDV a 18h30 a I'abbaye
@ ©®//0233617692

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue surlesiles
depuis les hauteurs. RDV a 10h et
14h a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0 //066245839%

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

ouviLLe

Motocross : championnat de Nor-
mandie 50-65, national Laisney, na-
tional motos anciennes, national A,
national B et apéro-concert (19h).
Des 8h au lieu-dit La Blanche Roque
® // moto-club-educatif-ouville@
netc.fr

REGNEVILLE-SUR-MER
Concert La Mafia Normande.
RDV a 19h a La Petite Gare
®//0631020057

DU 13 AU 14 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Guinguette des Enfants de
Choeur, apéro-concerts, convi-
vialité, animations, a boire et a
manger. Le samedi de 14h a 00h
et le dimanche de 11h a 18h au
square de I'église Saint-Evroult
© // sascoincoin@gmail.com

DIMANCHE 14 JUILLET

RGON-COUTAINVILLE
Cérémonie du 14 juillet : défilé
de véhicules militaires et anciens,
suivi d'une cérémonie au monu-
ment aux morts et d'un verre de
I'amitié. RDV a 11h espace culturel
©® // www.agoncoutainville.fr

Courses hippiques : trot attelé.
De 13h30 a 18h a I'hippodrome
@ // hippo.agon-coutainville@
laposte.net

BLAINVILLE-SUR-MER
Concert The Cubaners. RDV
a 19h30 au bar La Cabane
®//06 11400006

CeRrISY-LA-SALLE
Féte de la Saint-Pierre, course
de caisses a savon, féte foraine
et repas méchoui (sur réserva-
tion). De 10h a 18h dans le bourg
®//06803797 36

GOuVILLE-SUR-MER
Féte de la mer, messe sous cha-
piteau, bénédiction de bateaux,
course de canoés, animations
musicales, féte foraine avec ma-

@ payant @ :réservation

® : gratuit

|
Animations

neéges. Des 10h30 a la plage
©//0233478259

HAMBYE
Ballade chimérique #2 : art
équestre, musique, cirque et
poésie, Cie Chimeéres et Sin-
gulieres. RDV a 20h a I'abbaye
@0 //0233617692

MONTCWIT
Visite du jardin de La Guesnon-
niere. RDV a 14h30 au jardin
©//0233456232

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue surlesiles
depuis les hauteurs. RDV a 10h et
14h a la ferme équestre Binet-Esnol
@ O //0662458394

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert UrBAM, world urbaine. RDV
420h & la Minoterie @ // contact@
laminoterie.com

LUNDI 15 JUILLET

AGON-COUTRINVILLE
Tournoi d’échecs, tous niveaux, des
7 ans. RDV a 14h, résidence Challe
@®//0233190810

Balade nature « Sur la plage
abandonnée... Coquillages crusta-
cés ». RDV a 15h a I'école de voile
®@0//0233190035

Promenade a cheval au cou-
cher de soleil - débutant, ouvert
a tous, dés 13 ans ou 10 ans pour
les titulaires du galop 2 ou 3.
RDV a 19h30 au centre équestre
@ 0 //024484999

COUTANCES
Atelier créatif papier maché sur 2
séances 15 et 17 juillet, dés 7 ans.
RDVa 10h30 au 26 rue de la Guérie
@0 //0667612204

GAVRAY-SUR-SIENNE
Randonnée pédestre Lundis
de I'été, 8 km. RDV a 19h30 sur
le parking du Mesnil-Rogues
©//0783092736

HAUTZVILLE-SUR-MER
Lecture d'histoire « Alors... ra-
conte ! », dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ // 0233451139

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur lesiles
depuis les hauteurs. RDV a 11h et
15h a la ferme équestre Binet-Esnol
@0 //0662458394

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée nocturne du havre de
Sienne, baton obligatoire. RDV a
19h45 a l'ancienne gare (coté Poste)
@0 //0781734546

VveR
Voyage sonore, relaxation avec
des bols chantants, gongs et sons
spécifiques. RDV a 19h a la Foulerie
@ O // couravecvue@gmail.com

DU 15 AU 16 JUILLET

HAUTEVILLE-SUR-MER
Stage d’aquarelle avec Daniel
Bazille. RDV a la galerie Hautaise
@ O// www.danielbazillefr

MARDI 16 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Spectacles de rue - Partir en Livre
« Enlivrez-vous » (15h) et « Prends-en
dela graine» (16h), lectures, troc de
livres... RDV place G* de Gaulle (re-
pli au casino en cas d'intempéries)
©® // www.agoncoutainville fr
Initiation au tir a I'arc, des
7 ans. RDV a 17h gymnase
@0 //0610903323

HAMBYE
Stage de taille de pierre,
adulte. De 10h a 18h a I'abbaye
@0//0233617692

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier modélisation et impres-
sion 3D,des 8ans.RDVa 10h a 'EPN
@0 //0233765187
Découverte des sports inno-
vants. De 10h30 a 12h30 cale nord
©//0233475257

9]



MARDI 16 JUILLET
(suite)
HAUTEVILLE-SUR-MER
Concert Manu Bakar chante Re-

naud. RDV a 20h au Carpe Diem
® // 0979266989

Concert Trio Magique. RDV a 20h a
la Mer O Vent @ // 02337641 84

MONTCUT
Larandonnée du mardi soir, 8 km.
RDV a 19h50 devant la salle des fétes
©®//0689817385

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, vue sur les iles
depuis les hauteurs. RDV a 10h
a la ferme équestre Binet-Esnol
Q0 //0662458394

TOURNEVILLE-SUR-MER
Jeu de piste enquéte en famille,
livret + goUter. RDV a 14h30 a [église
dAnnoville @ @ /02331908 10

Ver
Ciné Jardin, avec sushi-bar sur
place. RDV a 20h a la Foulerie
© // couravecvue@gmail.com

DU 16 AU 22 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Tournoi open de tennis jeunes,
filles et garcons, toutes catégories.
RDV au Tennis Club de Coutainville
@0 //0233470890

MERCREDI 17 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Visite guidée « Coutainville
balnéaire ». RDV a 11h au bu-
reau d'information touristique
@0//0233190810

Spikeball : 2 contre 2, régles si-
milaires au volley-ball, dés 8 ans.
RDV a 14h plage du Passous
@ ®//0233190810

Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, des 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDVa 16h au centre équestre
@ 0G//024484999

|
Animations

BLAINVILLE-SUR-MER
Balade a poney. De 16h
a 19h au bar La Cabane
@ //06 11400006

COUTANCES
Atelier créatif papier maché sur 2
séances 15 et 17 juillet, des 7 ans.
RDV a 10h30 au 26 rue de la Guérie
@0 //0667612204

Jardin en Scéne, un été musical
a retrouver tous les mercredis.
RDV a 16h : Albert Knit (spec-
tacle enfant) et a 18h : Ella Gunn
(concert) au jardin des plantes
@ // www.coutances.fr

GOuVILLE-SUR-MER
Randonnée pédestre. RDV a 20h a
la cale @ // 06 60 38 15 66

HAUTEVILLE-SUR-MER
Initiation a la batucada, des
7 ans. De 10h a 11h et/ou de
11h a 12h place de Normandie
@ ®//0233190810

Atelier montage vidéo sur fond
vert, dés 8 ans. RDV a 14h a I'EPN
@0//0233765187

Pique-nique sur la digue et
concert Aurore Baker. RDV a 19h
sur la digue proche de la cale nord
© // www.hauteville-sur-mer.fr

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue surlesiles
depuis les hauteurs. RDV a 10h et
15h a la ferme équestre Binet-Esnol
@0 //0662458394

MONTPINCHON
Randonnée pédestre de |'été,
7 km.RDV a 19h15 place de Iéglise
©//0233190810

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert au marché Jupe plissée,
Queue de Cheval. RDV a 18h devant
lamairie @ // contact@quettreville fr
Projection courts-métrages
« Fiction en terre normande ».
RDV a 21h a la Minoterie

10

® // contact@laminoterie.com

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée de la Sienne. RDV a

10h sur le parking du chateau
®@0//0233190035

Concert atelier jazz de Regnéville
Maritime. RDV a 17h dans la cour
du chateau (repli salle des fétes
en cas d'intempérie) ©@ // www.
regnevillemaritime.fr

Concert Parfum Baroque, musique
classique. RDV a 20h a l'église Notre-
Dame @@ // 06 62 16 50 06

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Atelier poterie enfant ou parent/
enfant, des 8 ans (10h), atelier
poterie adulte techniques de mo-
delage professionnel, dés 16 ans
(14h).RDV a Saint-Aubin-du-Perron
@ 0@//0683005826

DU 17 AU 19 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation a l'aquarelle « Les
ateliers d'lsa ». RDV a 10h30
au Tennis Club de Coutainville
@0 //0609443316

HAUTEVILLE-SUR-MER
Stage d’aquarelle avec Jean-
Claude Papeix. RDV a la galerie
Hautaise @ @ // www.papeix.fr

JEUDI 18 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Balade en caléche, entre terre et
mer, découvrez des anecdotes
historiques et patrimoniales. RDV
a 14h30 au bureau d'information
touristique @ @ // 02331908 10

Initiation au tir a I'arc, des 7 ans.
RDV a 17h gymnase Pierre Charton
@ 0//0610903323

Promenade a cheval au cou-
cher de soleil - débutant, ouvert
a tous, des 13 ans ou 10 ans pour
les titulaires du galop 2 ou 3.
RDV a 19h30 au centre équestre
@ 0 //024484999%

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

CAMETOURS
Visite et dégustation de la cidrerie
biologique Lemasson. RDV a 14h30
ala cidrerie @ // 02 33458073

COUTANCES

Visite guidée « Reconstruire

apres la guerre, Coutances en
1945 ». RDV a 14h30 dans la cour
du musée Quesnel-Moriniere
®@0//0233190810
Orgue au jardin Frédéric Deschamps.
RDVa 16h dans la cathédrale et au jar-
din des plantes @ // www.xn--musique-
cur-ete-manche-67dfr

GoOuVvILLE-SUR-MER
Atelier modelage : création
d'un bol, dés 13 ans. RDV a
10h rue du Bord du Moulin
@ O // contact@derevastudio.fr

Balade commentée a vélo « La
mer monte ! Tous a vélo ! », 10km,
location de vélo électrique pos-
sible. RDV a 14h30 place de I'église
©0//0233190810

HAMBYE
Randonnée commentée
« Hambye pendant la seconde
guerre mondiale » partie 1. RDV
a 20h sur la place Jeanne Paisnel
©//02339044 22

HAUTEVILLE-LA-GUICHARD
Atelier marionnettes sici-
liennes a fabriquer, 6-12 ans.
RDV a 14h30 au musée Tancrede
®0//0233190810

|
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HAUTEVILLE-SUR-MER
Activité famille : robots tout-ter-
rain a la plage, dés 6 ans (10h) @
© et atelier personnalisation de
badge et magnet, des 8 ans (14h)
@ O@RDVAIEPN//0233765187

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, descente surla
plage.RDV a 10h a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

ORVAL-SUR-SIENNE
Les balades du jeudi, 8-10 km.
RDV a 19h a I'église de Montchaton
@//0233190810

Festival Zic sur le Zinc: apé-
ro-concert Bazar et Bémols.
Dés 19h30 au Sans Soucis
©//02331908 10

ZIC:w
leZINC

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée de la Sienne. RDV a
10h30 sur le parking du chateau
@0 //0233190035

Traversée du havre de Sienne,
baton obligatoire. RDV a 11h45
a I'ancienne gare (coté Poste)
@ 0@ //0781734546

Théatre « Les Valises a contes Tzi-

@ : réservation

Q@ : payant

® : gratuit

ganes». RDV a 14h dans la cour du
chateau (repli salle des fétes en cas
dintempérie) @ @ // 06 8087 53 30

Rencontre « Les jeudis des thés »
artistes en résidence : Emma Genty
et Violaine Bérot. RDV a 17h au
centre départemental de création
et d’histoire des fours a chaux
©//residence.regneville@manche.fr

TOURNEVILLE-SUR-MER
Atelier gache, dés 6ans.RDVa 15h
a la boulangerie Suzanne et Dupont
alingrevile @ @//02331908 10

DU 18 AU 20 JUILLET

HAUTEVILLE-SUR-MER
Revival Music Festival venez vi-
brer au son de groupes de légende
avec les meilleurs tributes du mo-
ment : Jean-Baptiste Guégan en
téte d'affiche et des stars qui ont
marqué les années 1980, Sloane,
Thierry Pastor, Jean-Pierre Morgand,
le chanteur du groupe les Avions,
Christian du groupe Raft, Pedro
Castano du duo Los del Mar et Eve
Angeli... RDV au stade de football
@0//0233190810

VENDREDI 19 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Foot des plages, de 8 a 16
ans, licenciés ou non. De
14h a 17h plage du Passous
@ // aozouf@manchefff.fr




VENDREDI 19 JUILLET
(suite)
COUTANCES
Visite guidée « En voila des his-
toires... de l'art I ». RDV a 14h30

au musée Quesnel-Moriniere
@0//0233190810

HAUTEVILLE-LA-GQUICHARD
Stage enluminures, découvrez
cette technique du Moyen-Age
et créez votre oeuvre origi-
nale. RDV au musée Tancrede
@0 //0233478886

HAUTZVILLE-SUR-MER
Lecture d’histoire « Alors... ra-
conte ! », dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ //0233451139

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, découverte de
la pécherie « La Maillard » (11h30)
et descente sur la plage (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@0 //066245839%

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert Troski Nautique,
électronique French Touch.
RDV a 20h a la Minoterie
© // contact@laminoterie.com

REGNEVILLE-SUR-MER
Grande bourse multi-collections.
De 9h a 17h30 a la salle des fétes
© // www.regnevillemaritime.fr

Balade bien-étre « Souffle de séré-
nité ». RDV a 10h30 (lieu indiqué a
linscription) @ @ // 062089 52 21

SAMEDI 20 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Découverte « Attrapez les tous...
Chasse aux dragons volants », venez
attraper et identifier des monstres
volants | RDV a 14h30 a la mare de
lacommune @ @ //0233 190035

Bal country. De 15h a 00h
au bar Larrivée des Pécheurs
®//0233472803

Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, dées 13 ans ou 10

|
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ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDVa 16h au centre équestre
© /024484999

Concert Vilain Coeur. RDV a 21h
place De Gaulle (repli a I'espace
culturel en cas d'intempéries)
© // www.agoncoutainville.fr

COuRCY
Café-sophro «Eliminer les pensées
parasites ». RDV a 11h au Cour-
cy'rcuit @ @ /706 10 24 55 22

GOuVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 12h30 au pied de la cale SNSM
® @ //0675402055

Atelier peinture sur cé-
ramique, des 4 ans. RDV a
14h30 rue du Bord du Moulin
@ O // contact@derevastudiofr

HAMBYE

Féte du village « Hambyan-
gons-nous », rallye pédestre (14h),
concerts : Union Musicale Cenil-
ly-Hambye (aprés-midi et soirée),
repas sur réservation et buvette.
RDV a coté de salle des fétes
©//0628531271

LA veNDeLEe
Anniversaire de la Libération
cérémonie avec la fanfare de

Coutances et la chorale de Frances
Hook (11h), jeux ludiques et péda-
gogiques + chasse au trésor
(aprés-midi), initiation a la danse
dépoque et 2 concerts (soirée). RDV
dans le bourg® // antonin.dediego@
gmail.com

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue surlesiles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(12h15). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

®

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Conférence « Les relations tumul-
tueuses entre Jersey et le littoral du
Cotentin» par Cyrille Lecrosnier. RDV
3 18h ala Minoterie ® // contact@
laminoterie.com

REGNEVILLE-SUR-MER
Concert Peter & Natch.RDVa 19h a
La Petite Gare @ // 06 31 0200 57

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Concert Irish Bent - Kaya avec David
Corléone. RDV a 19h au foyer des
jeunes de Saint-Sauveur-Lendelin
© // www.saintsauveurvillages.fr

DU 20 AU 21 JUILLET
BLAINVILLE-SUR-MER
Lecture théatralisée « Juillet
1944 Blainville-sur-Mer », venez
revivre les journées de juillet juste
avant l'arrivée des troupes de la
Libération, ce spectacle est un récit
a demi fictif, basé sur des faits et
des personnes ayant existé. Le sa-
media 11h, 14h, 15h30, 17h et 20h
etledimanchea 11h, 14h et 15h30
(durée 45 minutes) au manoir de
Gonneville @ @ // 0652 9247 79

GOUVILLE-SUR-MER
Concert jazz MB Groupe, 3 a 6
musiciens, Anne Beydon (Sax
alto), Esther Pillard (Sax tenor),
Robert Cavanna (Basse), Richard
Boulanger (Batterie), Catherine
Szczurko (piano) et Michel Breuzet
(quitare). RDV a 17h a la Filature
© // 060644 28 82

MONTPINCHON
Stage rejointoiement avec |'as-
sociation Pierre et Masse. De
9h30 a 14h au lieu-dit la Monterie
@ @ // pierreetmasse@gmail.com
DU 20 AU 27 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Stage d’aikido et d’iaido in-
ternational : Shizengeiko. RDV
sur la plage et au gymnase
@ O // www.greghabert.com

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

DIMANCHE 21 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Concert Aurore Baker. RDV a 15h
mare de U'Essay @ // fada.nuts@
wanadoofr

BLAINVILLE-SUR-MER

Bal de la Libération, avec les

groupes Les pétasses a mules,
Step Dance démonstration de
danse années 40/50 avec Panama
Swing a, tous en tenue dépoque !
Buvette et restauration. RDV a 19h
sur la place du village
® // www.blainvillesurmer.fr

Concert The Red Cabbage.
RDV a 19h30 au bar La Cabane
©// 0611400006

GouvILLE-SUR-meR
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 13h30 au pied de la cale SNSM
® @ //0675402055

HAMBYE
Concert BaroKentin, musique
baroque. RDV a 18h30 a I'abbaye
©//0233617692

HAUTEVILLE-SUR-MER

Concert Dajoo.RDV a 20h au Carpe
Diem @ // 09 79 26 69 89

MONTCUIT
Visite du jardin de La Guesnon-
niere. RDV a 14h30 au jardin
@ //0233456232

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue surlesiles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(12h45). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de Sienne,
baton obligatoire. RDV a 14h
a I'ancienne gare (coté Poste)
@ 0@ //0781734546

@ :payant @ :réservation

® : gratuit

|
Animations

Apéro-concert Petite Fleur Trio. RDV
a 18h dans la cour du chateau (repli
salle des fétes en cas d'intempérie)
©// www.regnevillemaritime.fr

LUNDI 22 JUILLET

AGON-COUTRAINVILLE
Tournoi de beach-volley,
tous niveaux, dés 8 ans. De
14h a 17h plage du Passous
© // www.agoncoutainville.fr

La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 15h
en bas de la cale du Passous
®0//0233190810

Promenade a cheval au cou-
cher de soleil - débutant, ouvert
a tous, des 13 ans ou 10 ans pour
les titulaires du galop 2 ou 3.
RDV a 19h30 au centre équestre
@ 0 //024484999

BLAINVILLE-SUR-MER
Initiation péche a pied durable :
palourdes, des 3ans.RDVa 14h30a
lacale @@ //0233190810

Concert Jimmy Regan. RDV
a 19h au bar La Cabane
®//06 11400006

COUTANCES
Atelier R.B.K. « Aborder des
situations nouvelles », des 14
ans. RDV a 18h30 a Ll'aparté
@ @ // rebeccazeboulon@gmail.com

GAVRAY-SUR-SIENNE
Randonnée pédestre Lundis de
I'été, 8 km. RDV a 19h30 a la salle
des fétes de Sourdeval-les-Bois
®//0783092736

GOuvILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 14h30 au pied de la cale SNSM
@ @ //0675402055

HAUTZVILLE-SUR-MER
Lecture d’histoire « Alors... ra-
conte ! », dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ // 0233451139

Concours de chateaux de
sable. RDV a 14h30 cale nord
®//02331908 10

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur les
fles depuis les hauteurs (10h) et
descente sur la plage (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0 //0662458394

REGNEVILLE-SUR-MER
Concert Ad Amorem, piano -
chant « De I'Opéra a I'Opérette ».
RDV a 20h30 a I'église Notre-Dame
©® // adamorem@wanadoo.fr

DU 22 AU 23 JUILLET

HAUTEVILLE-SUR-MER
Stage carnet de voyage, croquis
sur le motif avec Bernard Verno-
chet. RDV a la galerie Hautaise
@0 //berardvernochet@orange.fr

DU 22 AU 26 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Stage cirque avec I'école de cirque
du Cotentin Barba'Sousa. De 10h a
11h30-5a7ans,de 14ha16h-8a
12 ans derriere I'école - rue Fernand
Lechanteur @ @ // 0233 1908 10

Stages olympiques 4 sports
du TTC: tennis, golf, skimboard
et aqua-fitness (10 - 14 ans). De
9h a 17h du lundi au vendredi
au Tennis Club de Coutainville
@0 //0233470890

HAUTEVILLE-SUR-MER
Ecole de volley pour enfants,
tous niveaux, dés 10 ans. De 11h
a 12h30 sur le terrain de football
@ // 0679623099

®



DU 22 AU 28 JUILLET

REGNEVILLE-SUR-MER
Expo/vente Anica, bijoux en
fonte d'étain fabriqués locale-
ment, recouverts d'argent ou
d'or. RDV salle des mariages
© // www.regneville-sur-mer.fr

MARDI 23 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 15h45
en bas de la cale du Passous
®@0//0233190810

COUTANCES

Balade sensorielle autour
de la vision, dés 14 ans. RDV a
14h (lieu indiqué a l'inscription)
@ O //rebeccazeboulon@gmail.com
Visite du jardin du coteau de
la CroGte. RDV a 14h au jardin
@ // 0650 25 96 49

GOuUVILLE-SUR-MER
Atelier peinture sur céramique, dés4
ans.RDVa 14h30rue du Bord duMoulin
@ O // contact@derevastudio.fr

Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 15h30 au pied de la cale SNSM
@ 0@ //0675402055

Concert jazz MB Groupe, 3 a 6 mu-
siciens, Anne Beydon (Sax alto),
Esther Pillard (Sax tenor), Robert
Cavanna (Basse), Richard Boulan-
ger (Batterie), Catherine Szczurko
(piano) et Michel Breuzet (guitare).
Rendez-vous a 17h a la Filature
© // 060644 28 82

HAMBYE
Stage de taille de pierre,
adulte. De 10h a 18h a I'abbaye
@0//0233617692
HAUTEVILLE-LA-QUICHARD
La randonnée du mardi soir,

|
Animations

8 km. RDV a 19h50, place Troina
©//0689817385

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier broderie sur serviette de
bain, des 8 ans. RDV a 10h a I'EPN
@0 //0233765187

Visite de la pécherie « La Maillard ».
RDV a 14h au bureau d'information
touristique @ @ // 02331908 10

Concert Jukebox. RDV a 20h au
Carpe Diem © // 09 79 26 69 89

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, découverte de
la pécherie « La Maillard ». RDV a
14h30 a la ferme équestre Binet-Es-
nol @ @ // 06 62 45 83 94

Balade bien-étre « Le chemin
vers l'apaisement ». RDV a 14h30
(lieu indiqué a l'inscription)
@0 //0620895221

REGNEVILLE-SUR-MER
Jeu de piste enquéte en famille,

livret + goter. RDV a 14h30 a I'église
@0 //0233190810

SAINT-PIZRRE-DE-COUTANCES
Balade nature « Sur la piste des
invisibles du bocage ». RDV a 14h
al’Aquascole @ @ // 0233190035

Ver
Ciné Jardin, avec sushi-bar sur
place. RDV a 20h a la Foulerie
©® // couravecvue@gmail.com

MERCREDI 24 JUILLET

AGON-COUTRINVILLE
Journée des Gamers : tournoi EAFC
2024, des 8 ans (9h) ; tournoi Mario
Kart, dés 8 ans (14h) ; atelier man-
ga, des 8 ans (15h). RDV a l'espace
culturel @ @ réalité virtuelle et jeux
numeériques (14h-17h) @ // 02 33
1908 10

La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 16h30
en bas de la cale du Passous
@0 //0233190810

14

Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, des 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDVa 16h au centre équestre
@ 0 //024484999%

COUTANCES
Les Zendurances atelier parent-en-
fant avec Laura Szabo et Dame
Louve. RDV a 14 h au jardin par-
tagé, quartier Claires Fontaines en
lien avec l'exposition des Unelles
©//0233767850

Jardin en Scéne, un été musical a
retrouver tous les mercredis. RDV a
16h : Norkito (spectacle enfant) et a
18h: Blues Chaps (concert) au jardin
des plantes @ // www.coutancesfr

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 16h au pied de la cale SNSM
@ @ //0675402055

Randonnée pédestre. RDV a 20h
a la salle des fétes de Servigny
©//066038 1566

GRATOT
Atelier découverte de la danse
contemporaine, adultes et en-
fants des 7 ans, tous niveaux. RDV
3 14h au chateau @ @ // www.
chateaugratot.com

HAUTEVILLE-SUR-MER
Découverte des dunes. RDV a 10h
devant le bureau d'information
touristique @ @. Initiation a la
batucada, dés 7 ans.De 10ha 11h
et/ou de 11h a 12h place de Nor-
mandie @ ©. Visite guidée « Bains,
villas et pécheries a Hauteville-sur-
Mer ».RDV a 11h au bureau d'infor-
mation touristique @ @. Atelier
peinture acrylique, dés 7 ans.
RDV a 14h30 place de Normandie
@0//0233190810
Atelier création de stickers person-
nalisés, dés 8 ans.RDV a 14h a I'EPN
@ 0//0233765187

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

Découverte des sports inno-
vants. De 14h30a 16h30 cale nord
©//0233475257

Pique-nique sur la digue et
concert Pierre Pichard. RDV a 19h
sur la digue proche de la cale nord
® // www.hauteville-sur-mer fr

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur lesiles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard
» (15h). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert au marché Saturna.
RDV a 18h devant la mairie
® // contact@quettrevillefr

REGNEVILLE-SUR-MER
Concert Rhapsodie Klezmer, mu-
sique classique. RDV a 20h a Iéglise
Notre-Dame @ @ // 0662 16 50 06

SAINT-MARTIN-DE-CEeNILLY
Randonnée pédestre de [été, 7 km.
RDV a 19h15 au terrain de football
®@//0233190810

SAINT-PIZRRE-DE-COUTANCES
Cueillette, cuisine et repas
« Miam... Miam... dans le bo-
cage ». RDV a 10n30 a I'Aquascole
®@0//0233190035

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES

Atelier poterie enfant ou parent/
enfant, des 8 ans (10h), atelier
poterie adulte techniques de mo-

|
Animations

delage professionnel, dés 16 ans
(14h).RDV a Saint-Aubin-du-Perron
®0//0683005826

Atelier taille de pierre, 8-12
ans. RDV a 14h30 aux halles
®@0//0233190810

DU 24 AU 26 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation a I'aquarelle «Les ateliers
d'lsa» RDVa 10h30auTennis Club de
Coutainville @ @ // 0609 44 33 16

JEUDI 25 JUILLET

AGON-COUTRINVILLE
Initiation au skimboard, des 7
ans. RDV a 16h a la cale du centre
@0//0233190810

Conférence « Panorama des
especes marines introduites et
invasives » par Jean-Claude Dau-
vin. RDV a 17h a l'espace culturel
© // www.app2rorg

La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 17h30
en bas de la cale du Passous
®@0//0233190810

Promenade a cheval au coucher de
soleil - débutant, ouvert a tous, dés
13 ansou 10ans pour les titulaires du
galop 2 ou3.RDVa 19h30 au centre
équestre @ @ // 02 44 84 99 96

u de
Veande - (harcaterie - Pwdad‘«zéadfcm ]
Légumes et fruits - Epicenie - Boissone EJ

@ :payant @ :réservation

® : gratuit

-
Confactez i

BLAINVILLE-SUR-MER

Festival Zic sur le Zinc : apé-
ro-concert Prince Pirate. Des
19h30 & LAthome @ // 02 33 19

o c:,m
ZINC

CAMETOURS
Visite et dégustation de la cidrerie
biologique Lemasson. RDV a 14h30
alacidrerie @ // 0233458073

COUTANCES

Visite guidée « Des bombes

au béton ». RDV a 14h30 au
musée Quesnel-Moriniere
@0//0233190810
Les Estivales de musique sacrée,
concert : Quatuor Wassily. RDVa 21h
a la cathédrale @ @ // www.xn--
musique-cur-ete-manche-67d.fr

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 16h30 au pied de la cale SNSM
@ 0O //0675402055

Une info a faire passer ?
.Un évenement'a annoncer ?
]

.A.

cotemanche@publihebdos.fr
- 51, rue Saint-Thomas 50000 SAINT-LO
ony B % o233725102




JEUDI 25 JUILLET
(suite)
GOUVILLE-SUR-MER
Apéro-concert Richard Loven. RDV
a 18h au théatre de verdure (repli

salle des fétes en cas d'intempéries)
©// 0660381566

HAUTEVILLE-SUR-MER
Activité famille : rallye photo, dés
6ans (10h) @ © et atelier création
de cartes postales, dés 8 ans (14h)
@ O@RDVAIEPN// 0233765187

Concert Paulo/David. RDV a 20h a
laMer OVent @ // 0233764184

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, vue sur les iles
depuis les hauteurs. RDV a 10h
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0O //0662458394

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Les balades du jeudi, 8-10 km.
RDV a 19h a Iéglise de Hyenville
@//0233190810

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée du havre de Sienne,
baton obligatoire. RDV a 17h
a I'ancienne gare (coté Poste)
@0 //0781734546

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Atelier poterie au tour adulte, dés
16 ans. De 10h a 12h30 et/ou de
14h30a 17h a Saint-Aubin-du-Per-
ron @ @ // 06 83 00 58 26

TOURNEVILLE-SUR-MER
Atelier gache, dés6ans.RDV a 15h

alaboulangerie Suzanne et Dupont
alingrevile @ @ //02331908 10

DU 25 AU 27 JUILLET

GRATOT
Danse contemporaine « No(ce)
s imprévu(e)s » Cie Ardence, tout
public, en cloture du spectacle
les visiteurs sont invités a un bal
collectif. RDV a 21h au chateau
@ @ // www.chateaugratot.com

|
Animations

DU 25 AU 28 JUILLET
GAVRAY-SUR-SIENNE

Anniversaire de la Libéra-

tion, le jeudi: préparation de
la structure du pont Bailey et ran-
donnée-conférence « Les civils et
les réfugiés » par Jean-Claude
Bisson (20h) + verre de I'amitié ;
le vendredi : inauguration de
plagues commémoratives
(19h30), Repas de la Paix (points
de vente : mairie, Axa Assurance,
Blue Indigo, tabac Le Family, Mai-
son duTourisme) en présence de
la petite fille du général Patton et
concert du groupe Eul'Swing, jazz
festif a la maniére des bals popu-
laires des années 40’ (20h) et re-
constitution militaire ; le samedi :
reconstitution de l'arrivée des
forces alliées dans le bourg (11h),
montage du Pont Bailey au-dessus
de la Sienne (14h), camp militaire
et jeux dépoque, bal de la Libé-
ration en tenue d'époque, avec 3
groupes de musique, restauration
et buvette (20h), feu d'artifice et
retraite aux flambeaux (23h) ; le
dimanche : visite du camp militaire
et démontage du Pont Bailey. RDV
dans le bourg et au carrefour des
Randonneurs @ // www.gavray-
sursienne.fr

..J:il"' L B
GAVRAV-SUR-SIENNE

VENDREDI 26 JUILLET

AGON-COUTRINVILLE
Tournée des Plages : préven-

16

tion routiere, distribution gratuite
déthylotests, distribution de flyers,
parcours alcool, atelier doses-
bar, doses-maisons et temps
d'échanges sur les divers risques.
De 14ha 18h sur le promenoir Jersey
© // www.preventionroutiere.asso.fr

Initiation au skimboard, dés 7 ans.
RDV a 16h30 a la cale du centre
@©//0233190810

La Balade Gourmande d’Anton,
découverte des parcs a huitres et
de l'estran en attelage motorisé
suivie d'une dégustation. RDV a
17h45 en bas de la cale du Passous
@0//0233190810

Féte de la brasserie / La Saint
James « Et si la Saint James deve-
nait la Saint Patrick d’Agon-Cou-
tainville ? » food-truck, musique,
biére, mais pas que ! De 18h a
23h a la brasserie Captain James
© // contact@captain-james.fr

COUTANCES

Balade sensorielle autour
de la vision, des 14 ans. RDV a
14h (lieu indiqué a l'inscription)
@ @ // rebeccazeboulon@gmail.com

Visite flash de I’expo

«Archi'Moderne, la reconstruc-
tion a Coutances apres la guerre ».
RDV a 14h30 au musée Ques-
nel-Moriniere @ // 02 33 07 07 88

GOUVILLE-SUR-MER
Balade bien-étre « Voir la vie en
couleurs ».RDV a 9h30 (lieu indiqué
alinscription) @ @ // 06 208952 21

Balade nature « Papillons et
Cie dans les dunes ». RDV a 15h
sur le parking en bord de mer
situé au bout de la rue Barré
@ ®//0233463706

Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 17h30 au pied de la cale SNSM
@ @ //0675402055

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

HAUTZVILLE-SUR-MER
Lecture d’histoire « Alors... ra-
conte ! », dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ // 0233451139

Découverte des mouliéres. RDV a
16h devant le bureau d'information
touristique @ @ // 02331908 10

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur lesiles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(16h30). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert AudioFilm, électro
pop. RDV a 20h a la Minoterie
® // contact@laminoterie.com

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Concert bal Air folk. RDV
a 19h30 place de la mai-
rie a Saint-Sauveur-Lendelin
© // www.saintsauveurvillages.fr

DU 26 AU 27 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Xtrem Gliss : un week-end glisse
avec au programme : initiations
et show roller, bmx (vendredi:
10h-13h et 14h-18h, samedi :
15h-20h), initiation freestyle foot-
ball (samedi: 15h-18h), skimboard,
espace équilibre (place du 28 juil-
let, samedi : 10h-18h), Freestyle
Show (samedi: 21h) et en cloture,
DJ set avec Ultimatom (samedi :
21h30). RDV place G de Gaulle
©® // www.agoncoutainville.fr

GRATOT
Atelier découverte de Ia
danse contemporaine, adultes
et enfants dés 7 ans, tous ni-
veaux. RDV a 14h au chateau
@ @ // www.chateaugratot.com

DU 26 AU 28 JUILLET

GOuUVILLE-SUR-MER

« En route vers la liberté »

déplacements des véhicules
militaires et civils de I'association
Souvenir Véhicules d’Epoque 44

@ :payant @ :réservation

® : gratuit

|
Animations

dans les communes anciennes de
Gouville, Boisroger, Montsurvent,
Servigny et Anneville et sur la com-
mune voisine Geffosses
© // www.gouville-sur-mer.fr

SAMEDI 27 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
La Balade Gourmande d’Anton,
découverte des parcs a huitres et
de l'estran en attelage motorisé
suivie d'une dégustation. RDV a
18h15 en bas de la cale du Passous
@0//0233190810

Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, dés 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDVa 16h au centre équestre
@ 0Q//024484999%

COuRCY
Café-sophro « Retrouver ses capa-
cités ». RDV a 11h au Courcy'rcuit
@0 //0610245522

GOUVILLE-SUR-MER

Cérémonie patriotique : dé-

filé de véhicules militaires de
la Seconde Guerre mondiale, plan-
tation de l'arbre de la liberté, dépdt
de gerbes et lacher de colombes.
RDV a 11h30 a la stele américaine
© // www.gouville-sur-mer fr

Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huftres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 18h au pied de la cale SNSM
@0 //0675402055

Barbecue-concert.RDV a 19h place
de I'église @ // 02 33 47 84 66

HAUTEVILLE-SUR-MER
Régate du Ronquet « Dead or
alive captain Maillard ? », repas
festif le soir sur réservation. RDV
a I'Association Nautique Hautaise
@0 //0233475837

Beach volley en 4*4 ou 3*3. RDV
a 15h sur la plage (repli au stade si
vent violent) @ // 06 79 62 30 99

HAUTEVILLE-LA-GUICHARD
Anniversaire de laLibération,
hommage devant la stele des

libérateurs, défilé de véhicules mi-
litaires, vin d’honneur, grillade par-
ty, conférence sur les fouilles liées
ala Seconde guerre, restitution de
témoignages enregistrés. De 9h a
16h ala salle polyvalente et dans le
bourg @ // 0233077173

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur lesiles
depuis les hauteurs (11h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(17h). RDV a la ferme équestre Bi-
net-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

Concert Les Picg's chanson
d'époque (17h), fanfare
(19h30), bal de Libération (20h30)
® // www.montmartin-sur-mer.fr

REGNEVILLE-SUR-MER
Concert Dusk Whistler. RDVa 19h a
La Petite Gare @ // 06 31 0200 57

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Concert bal. RDV a 19h place de
la mairie a Saint-Sauveur-Lendelin
© // www.saintsauveurvillages.fr

TOURNEZVILLE-SUR-MER
Balade a vélo jusqu'a Mont-
martin-sur-Mer. RDV a 16h30

a la mairie d'Annoville
® // www.tournevillesurmer.fr

veR
Festival du Four a Pain, journée
culturelle et festive autour de
I'ancien four a pain : atelier pain
(11h30), seul en scéne, cabaret,
concerts (16h). RDV a la Foulerie
@ // couravecvue@gmail.com

DU 27 AU 28 JUILLET

GoOuVviLLE-SUR-MER
Stage tournage + modelage 12h,
dés 13 ans. De 10h a 12h30 et de
14h30a 17h rue du Bord du Moulin
@ O // contact@derevastudio.fr
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DU 27 AU 28 JUILLET
(suite)
HAUTEVILLE-SUR-MER

Anniversaire de la Libération,

le samedi : défilé, démonstra-
tion et manoeuvres véhicules légers
et blindés, bal de la Libération avec
le Swing Melodies Orchestra en
tenue d'époque ; le dimanche :
Commémoration (12h30), vin
d’honneur (13h), défilé I'aprés-midi,
conférence par Patrick Fissot « La
bataille des haies, un mois dans
I'enfer du bocage » (20h30) . RDV
dans le bourg @ // www.hauteville-
sur-mer.fr

REGNEVILLE-SUR-MER
Anniversaire de la Libération,
le samedi : Urville inauguration

d'une plague commémorative avec
chorale (10h30), balade pédestre
ou Vélo sur les traces des troupes
américaines (11h30), Grimouville
pique-nique sur bande son de mu-
siques d'époque (12h30), départ
deuxieme étape de la balade vers
Regnéville (14h00), Les Sablons,
jeux-intervillages (15h00) ;
le dimanche hommage
a l'aviateur Lynch (10h30)
© // www.regneville-sur-mer.fr

SAINT-DENIS-LE-VETU
Anniversaire de la Libération,
le samedi : dépot de gerbe et

hymnes nationaux des pays libéra-
teurs et La Marseillaise (stéle -
17h15), concert de Appel Gospel
et vin d’honneur (église - 18h) ; le
dimanche : table ronde avec Patrick
Fissot, historien local, et des témoins
de I¥poque, suivi d'un spectacle
vivant (salle de convivialité — 15h)
® // www.saintdenislevetu.fr

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Anniversaire de la Libération,
le samedi : reconstitution de

la Libération avec véhicules
dépoque (17h) et guinguette avec
buvette et restauration (19h) ; le
dimanche : cérémonie officielle
(11h). RDV devant la mairie de

|
Animations

Saint-Sauveur-Lendelin @ // www.
saintsauveurvillages.fr

DIMANCHE 28 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Concours de péche au coup,
enfants et adultes. De 8h a 13h a
la mare de I'Essay @ // fada.nuts@
wanadoofr

Courses hippiques : trot attelé.
De 13h30 a 18h a I'hippodrome
@ // hippo.agon-coutainville@
laposte.net

Anniversaire de la Libération,

voitures anciennes (place du
28 juillet et place G* de Gaulle
17h-18h30) et guinguette avec
Normandy Jazz Patrol et avec la
participation de 30 danseurs du
collectif Rock'n'Roll
(place G*' de Gaulle 18h30-20h30)
©// www.agoncoutainville.fr

BLAINVILLE-SUR-MER
Concert Khevlioh. RDV a
19h30 au bar La Cabane
®@ //06 11400006

COUTANCES
Coutances féte la liberté !
Cérémonie, inauguration de la

stele et fanfare (square Colonel Stork
9h30), déambulation du trio les
D-day Ladies (départ rue Gambet-
ta 12h15, arrivée a la mairie), expo-
sition des véhicules de I'association
Souvenir Véhicules d’Epoque 44
(place du Parvis jusqu’a 16h30) +
Une radio sur place pour des
échanges entre les anciens et les
visiteurs, guinguette avec le groupe
de musiciens swing «Flash Back»
(parking George Leclerc 13h-18h)
© // www.coutances.fr

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huftres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 18h30 au pied de la cale SNSM
@ 0@ //0675402055
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HAMBYE
Concert : Constellation des Car-
pates, originaires d’'Ukraine chan-
teurs, violons, clarinette, accordéon,
caisse claire et cymbalum. RDV a
18h30a I'abbaye @ // 0233617692

HAUTZVILLE-SUR-MER
Concert Western Shadow.
RDV a 20h au Carpe Diem
©// 0979266989

Concert Fab. RDV 4 20h & la Mer O
Vent @ // 0233764184

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caleche, vue surlesles
depuis les hauteurs (11h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(18h). RDV a la ferme équestre Bi-
net-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

NICORPS

Féte communale tournée des

3 véhicules de I'association Sou-
venir Véhicules d'Epoque 44 +
concert 15 min du trio les D-Day
Ladies (10h), concert de David
Alexandre chanteur imitateur (11h30),
et méchoui (12h30 sur réservation)
©// 0682615401

LUNDI 29 JUILLET

RGON-COUTAINVILLE
Tournoi d’échecs, tous niveaux, dés
7 ans. RDV a 14h, résidence Challe
@ ©®//0233190810

Promenade a cheval au cou-
cher de soleil - débutant, ouvert
a tous, des 13 ans ou 10 ans pour
les titulaires du galop 2 ou 3.
RDV a 19h30 au centre équestre
© 0 //0244849996

BLAINVILLE-SUR-MER
Concert Ludal. RDV a
19h au bar La Cabane
®//06 11400006

GAVRAY-SUR-SIENNE
Randonnée pédestre Lundis
de I'été, 8 km. RDV a 19h30 de-
vant la mairie du Mesnil-Amand
®//0783092736

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

HAMBYE
Balade guidée « Auprés de mon
arbre ». RDV a 15h a l'abbaye
@ @//0233463706

HAUTEVILLE-SUR-MER
Lecture d’histoire « Alors... ra-
conte ! », dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ //0233451139

HEUGQUEVILLE-SUR-SIENNT
Randonnée pédestre Baie de la
Sienne, 8-10 km. RDV a 14h sur
le parking du Pont de la Roque
@//0233190810

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur lesiles
depuis les hauteurs. RDV a 10h et
15h ala ferme équestre Binet-Esnol
@0 //0662458394

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Anniversaire de la Libération
«Mémoire et Transmission » :

table ronde avec témoignages d'ha-
bitants + circuit guidé dans des
véhicules civils d'époque (15h),
chorale avec Francois Corvellec +
concerts Les Pétasse a Mules, réper-
toire années 40/50 (16h), confé-
rence de Patrick Fissot : « La Bataille
des haies » (18h), bal populaire avec
orchestre en tenue d'époque
(20n30). RDV dans le bourg
© // www.mairie-quettreville fr

RONCeY
Anniversaire de Libération
de Roncey, cérémonie du sou-

venir, déjeuner sur réservation, as-

|
Animations

sistez a I'exode et a l'entrée des li-
bérateurs américains, de leurs
véhicules et de leur char et a un bal
populaire sur musique dépoque le
soir. Des 9h30 place de la mairie
©//0233469335

TOURNeEVILLE-SUR-MEZR
Veillée d'été, concert de cor de
chasse, gateaux et buvette. RDV a

19h00 a la Bissonnerie a Lingreville
®@®//0233190810

DU 29 JUILLET
AU 1% Ao0T
REGNEVILLE-SUR-MER
Chantier d’été au chateau, dé-
broussaillage et maconnerie
®//068087 5330
DU 29 JUILLET
AU 2 AOOT
GAVRAY-SUR-SIENNE
Stage équestre, internat, repas,
piscine et animations du soir com-

prises. RDV au centre équestre du
Val de Sienne @ @ // 06 23 91 94 93

HAUTEVILLE-SUR-MER
Ecole de volley pour enfants,
tous niveaux, dés 10 ans. De 11h
a 12h30 sur le terrain de football
@ // 0679623099

DU 29 JUILLET
AU 4 AOUT

REGNEVILLE-SUR-MER
Expo/vente « Au gres du temps »
potier-céramiste, maitre artisan

@ :payant @ :réservation

® : gratuit

&
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d'art, membre d‘atelier d'art de
France. RDV a la salle des mariages
® // www.regneville-sur-merfr

MARDI 30 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard, des 7 ans.
RDV a 10h30 a la cale du centre
@ 0//0233190810

Initiation au tir a I'arc, dés 7 ans.
RDV a 17h gymnase Pierre Charton
@0 //0610903323

Spectacle derue «Quatre fois rien »
Cie Joe Sature. RDV a 17h place G*
de Gaulle ® // www.agoncoutain-
ville fr

COUTANCES
Visite-randonnée guidée « Trésor
de paysage : a la découverte du
bocage », 4km.RDV a 16h, parking
delaCroite @@ //02331908 10

GOuUVILLE-SUR-MER
Atelier modelage : création d'un
vase, des 13 ans. RDV a 10h rue du
Bord du Moulin @ @ // contact@
derevastudio.fr

HAMBYE
Stage de taille de pierre,
adulte. De 10h a 18h a l'abbaye
@0 //0233617692

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier maintenance de l'ordina-
teur (montage/démontage). RDV
a10ha'EPN@ @ // 0233765187

VENTE AUX PARTICULIERS ET COLLECTIVITES

@
b4
o
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TOUTE!
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©



MARDI 30 JUILLET
(suite)
HAUTEVILLE-SUR-MER
Chasse aux oeufs de raies. RDV a

14h surle parking de Iécole de voile
®@0//0233190035

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, vue sur les iles
depuis les hauteurs. RDV a 11h
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0O //0662458394

QUETTREVILLE-SUR-SIENNT
Jeu de piste enquéte en famille,
livret + goUter.RDV a 14h30 a Iéglise
de Hyenvile @ @//02331908 10

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Larandonnée du mardi soir, 8 km.
RDV a 19h50 devant la salle des
fétes de Saint-Michel-de-la-Pierre
©®//0689817385

ver
Ciné Jardin, avec sushi-bar sur
place. RDV a 20h a la Foulerie
@/ couravecvue@gmail.com

DU 30 AU 31 JUILLET

HEUGUEVILLE-SUR-SIENNE
Anniversaire de la Libération,
valorisation historique et fes-

tive du Pont de la Roque : mise en
place d'un pont Bailey, bal popu-
laire, conférence, spectacle vivant.
RDV au Pont de la Roque
©//02331904 80

MERCREDI 31 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard, dés 7 ans.
RDV a 10h30 a la cale du centre
®@0//02331908 10

Tournoi de beach-volley,
tous niveaux, dés 8 ans. De
13h a 17h plage du Passous
©® // www.agoncoutainville fr

Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, des 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDV a 16h au centre équestre
@ Q// 024484999

|
Animations

BLAINVILLE-SUR-MER
Spectacle « Un crapaud (presque)
charmant » conte musical et par-
ticipatif de Norkito, 3-10 ans. RDV
a 17h30 au bar La Cabane @ // 06
114000 06

COUTANCES
Atelier architecture et vitraux,
6-12 ans. RDV a 14h30 a l'intérieur
de la cathédrale au point d'informa-
tion @ @ // 02331908 10

Les Zendurances atelier parent-en-
fant avec Laura Szabo et Dame
Louve. RDV a 14 h au jardin par-
tagé, quartier Claires Fontaines en
lien avec l'exposition des Unelles
®//0233767850

Jardin en Scéne, un été musical a
retrouver tous les mercredis. RDV
a 16h : Le clown chocolat (spec-
tacle enfant) et a 18h : Treizeur du
mat’(concert) au jardin des plantes
® // www.coutances.fr

GOUVILLE-SUR-MER
Randonnée pédestre. RDV a 20h
sur le parking de la mairie d’Anne-
ville-sur-Mer ® // 06 60 38 15 66

HAMBYE
Concert « Les grands duos pour
violon et violoncelle ». RDV a 18h30
al'abbaye @ @ // 0233617692

HAUTEVILLE-SUR-MER
Initiation a la batucada, dés
7 ans. De 10h a 11h et/ou de
11h a 12h place de Normandie
@ ®//0233190810

Découverte des sports inno-
vants. De 10h30a 12h30 cale nord
©//0233475257

Atelier « Quel matériel informatique
acheter ? Comment choisir ?». RDV
314halEPN@®@ @ //0233765187
Pique-nique sur la digue et concert
Pierre Szabo. RDV a 19h sur la
digue proche de la cale du nord
© // www.hauteville-sur-mer.fr

D

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, descente sur
la plage (10h) et vue sur les lles
depuis les hauteurs (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0 //0662458394

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert au marché Les Voix La
(chorale). RDV a 18h devant la mairie
© // contact@quettrevillefr

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée de la Sienne. RDV a
10h sur le parking du chateau
®0//0233190035
Visite guidée « Regnéville : vues
sur mer ». RDV a 11h au chateau
@0//02331908 10

Concert Visages de la harpe, mu-
sique classique. RDV a 20h a I'église
Notre-Dame @ @ // 06 62 16 50 06

RONCEY
Randonnée pédestre de 'été, 7
km. RDV a 19h15 place de I'église
@//0233190810

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Atelier poterie enfant ou parent/
enfant, des 8 ans (10h), atelier
poterie adulte techniques de mo-
delage professionnel, des 16 ans
(14h).RDV a Saint-Aubin-du-Perron
© 0 //0683005826

DU 31 JUILLET
AU 2 AOOT

AGON-COUTAINVILLE
Initiation a l'aquarelle « Les
ateliers d'lsa ». RDV a 10h30
au Tennis Club de Coutainville
@ 0//0609443316

JEUDI 1% A0UT

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au tir a I'arc, dés 7 ans.
RDVa 17h gymnase Pierre Charton
@ 0//0610903323

Promenade a cheval au coucherde
soleil - débutant, ouvert a tous, des
13ans ou 10 ans pour les titulaires
dugalop2ou3.RDVa 19hau centre

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

équestre @ @ // 02 44 8499 96

CAMETOURS
Visite et dégustation de la cidrerie
biologique Lemasson.RDV a 14h30
alacidrerie @ // 02 33 458073

COURCY

Festival Zic sur le Zinc : apé-
ro-concert Les Imposteurs.
Des 19h30 au Courcy'rcuit
©//02331908 10

iC
HiNe

COUTANCES

Les Estivales de musique sacrée,
conférence « Miracles de Notre-
Dame a Coutances et au Mont-
Saint-Michel » par Catherine Jac-
quemard. RDV a 14h salle de la
maison diocésaine @ ® // www.xn-
-musique-cur-ete-manche-67d.fr

Balade sensorielle autour
de la vision, des 14 ans. RDV a
14h (lieu indiqué a l'inscription)
@ @ // rebeccazeboulon@gmail.com
Les Estivales de musique sacrée :
Ensemble Obsidienne. RDV a 21h
3 la cathédrale @ @ // www.xn--
musique-cur-ete-manche-67d.fr

GAVRAY-3UR-SIENNE
Concours de races cotentines
(9n30) et grande foire aux moutons
(14h30). RDV sur le champ de foire
© // www.gavraysursienne.fr

GOUVILLE-SUR-MER
Apéro-concert. RDV a 18h au
théatre de verdure (repli salle
des fétes en cas d'intempéries)
©// 0660381566

HAMBYE
Randonnée commentée
« Hambye pendant la seconde
guerre mondiale » partie 2. RDV
a 20h sur la place Jeanne Paisnel
©//0233904422

@ :payant @ :réservation

® : gratuit

|
Animations

HAUTEVILLE-SUR-MER
Activité famille : venez décou-
vrir l'univers de Minecraft, des 6
ans (10h) @ @ et atelier Amuse-
toi avec Scratch, programma-
tion visuelle, dés 8 ans (14h)
@ O@RDVAIEPN /0233765187

Les balades du jeudi, 8-10 km,
gouter offert. RDV a 19h a Iéglise
©//0233190810

Concert Creator. RDV a 20h au
Carpe Diem © // 09 79 26 69 89

Concert Paulo/David karaoké
live. RDV a 20h a la Mer O Vent
©@//0233764184

Stage carnet de voyage avec Anne
Hamelin.RDV i la galerie Hautaise @
@ // annehamelinpro@gmail.com

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, descente surla
plage.RDVa 10h a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

REGNEVILLE-SUR-MER
Balade bien-étre « Souffle de sé-
rénité ». RDV a 9h30 (lieu indiqué a
linscription) @ @ // 06 20 8952 21

TOURNEVILLE-SUR-MER
Atelier gache, dés 6ans.RDVa 15h

ala boulangerie Suzanne et Dupont
alingrevile @ @//02331908 10

VENDREDI 2 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard, dés 7 ans.
RDV a 10h30 a la cale du centre
@0//0233190810

COUTANCES
Visite guidée « En voila des his-
toires... de I'art ! ». RDV a 14h30
au musée Quesnel-Moriniere
@0//0233190810

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV

a 12h au pied de la cale SNSM
® @ //0675402055

HAUTEVILLE-SUR-MER
Lecture d’histoire « Alors... ra-
conte ! », dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ //0233451139

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, découverte de
la pécherie « La Maillard » (11h30) et
vue sur les fles depuis les hauteurs
(15h). RDV a la ferme équestre Bi-
net-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert Roda Minima, nordest-for-
ro. RDV a 20h a la Minoterie
® // contact@laminoterie.com

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée de la Sienne. RDV a
13h sur le parking du chateau
@0 //0233190035

DU 2 AU 3 AOUT
GOUVILLE-SUR-MER
Féte du Moulin, spectacle son et
lumiére et repas sous tente (sur
réservation). RDV a 19h au moulin
@ //lesamisdumoulindegouville@

gmail.com

DU 2 AU 4 A0OT

REGNEVILLE-SUR-MER
Bourse aux livres. Vendre-
di de 17h a 20h, samedi et di-
manche de 10h a 12h et de
14h30 a 18h30 a la salle des fétes
© // www.regnevillemaritime.fr

SAMEDI 3 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
La Balade Gourmande d’Anton,
découverte des parcs a huitres et
de l'estran en attelage motorisé
suivi d'une dégustation. RDV a
12h15 en bas de la cale du Passous
@0//0233190810

2]



SAMEDI 3 AOUT
(suite)
AGON-COUTAINVILLE
Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, des 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2

ou 3.RDV a 16h au centre équestre
@ 0 //024484999

Concert, une soirée déjantée aux
accents, pop, électro et techno:
Cactus et Mammuth, Blowsom
et la superstar Sound of Le-
gend ! Des 21h place du marché
© // www.agoncoutainville.fr

BLAINVILLE-SUR-MER
Vente aux enchéres d'oeuvres
d‘art solidaire « TransArt Soli-
daire », apéro-expo des oeuvres
en musique, DJ Sets, concert de
musique traditionnelle, chants
marins... RDV au VTF Le Sénéquet
©® // nav.solidaire@gmail.com

Apéro-concert des Sauveteurs en
mer.RDVa 19hau camping laMelette
® // president.blainville@snsm.org

COURCY
Café-sophro « Améliorer la qualité
du sommeil ». RDV a 11h au Cour-
cy'rcuit @ @ // 06 10 24 55 22

COUTANCES
Concert « Une voix du Ciel » par
la chorale St Stephen’s Consort.
RDV a 20h a la cathédrale
© // www.diocese50fr

|
Animations

GOuvILLE-SUR-MeR
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huftres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 13h au pied de la cale SNSM
@ 0@ //0675402055

Atelier peinture sur cé-
ramique, dés 4 ans. RDV a
14h30 rue du Bord du Moulin
@ @ // contact@derevastudio.fr

HAUTEVILLE-SUR-MER
Beach volley en 4*4 ou 3*3. RDV
a 15h sur la plage (repli au stade si
vent violent) @ // 06 79 62 30 99

Apéro-concert. RDV a
19h place de Normandie
® // www.hauteville-sur-merfr

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, découverte de
la pécherie « La Maillard » (12h30) et
vue sur les fles depuis les hauteurs
(16h). RDV a la ferme équestre Bi-
net-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

ORVAL-SUR-SIENNE
Concert Music K Lement Votre.
RDV a 20h au restaurant-épice-
rie Le Sans Sou...ci a Montchaton
®//0233450900

REGNEVILLE-SUR-MER
Apéro mix Dj Kosm. RDV a 19h a
La Petite Gare @ // 06 31 02 00 57

SAINT-PIERRE-DE-COUTANCES
Sortie nature et dégustation
«Miam... un insecte ! ». RDV a 15h
alAquascole @ @ /70233190035

DU 3 AU 4 AOUT
GRATOT

A propos de jardin - 22¢édition,
rendez-vous estival des amou-
reux du jardin ! 60 exposants :
pépiniéristes plantes et fleurs,
déco et mobilier de jardin, outils
et accessoires, saveurs du terroir,
librairie, conseils ... animations
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enfants et ticket d'or pour les vi-
siteurs. De 10h a 19h au chateau
@ O // www.chateaugratot.com

A PROFOS BE

JARDIN

DIMANCHE 4 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
La Balade Gourmande d’Anton,
découverte des parcs a huitres et
de l'estran en attelage motorisé
suivie d'une dégustation. RDV a
12h30 en bas de la cale du Passous
@0//0233190810

BLAINVILLE-SUR-MER
Concert Salem 3.0. RDV a
19h30 au bar La Cabane
®//06 11400006

GoOuvILLE-SUR-MeR
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 14h au pied de la cale SNSM
@ 0 //0675402055

HAUTEVILLE-SUR-MER
Concert Red Cabbage. RDV a 20h
au Carpe Diem @ //09 79 26 69 89

MONTCUIT
Visite du jardin de La Guesnon-
niére. RDV a 14h30 au jardin
@ //0233456232

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue surlesiles
depuis les hauteurs (10h) et, décou-
verte de la pécherie « La Maillard
» (13h). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Féte de la Saint-Germain, apé-
ro-concert avec Antidote et repas
(sur réservation). RDV a 19h30 dans
le bourg deTrelly @ //0233 17 1547

REGNEVILLE-SUR-MER
Apéro-concert Les Yéyés. RDV a
18h dans la cour du chateau (repli
salle des fétes en cas d'intempérie)
©® // www.regnevillemaritime.fr

LUNDI 5 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Tournoi d’échecs, tous niveaux, des
7 ans. RDV a 14h, résidence Challe
@®//0233190810

La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 14h45
en bas de la cale du Passous
®@0//0233190810

Promenade a cheval au coucher de
soleil - débutant, ouvert a tous, dés
13 ans ou 10 ans pour les titulaires
dugalop2ou3.RDVa 19hau centre
équestre @ @ // 02 44 84 99 96

BLAINVILLE-SUR-MER
Initiation péche a pied durable :
palourdes, dés3ans.RDVa 14h30a
lacale @ @ //02331908 10

Concert Jimmy Regan. RDV
a 19h au bar La Cabane
©//06 11400006

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 14h30 au pied de la cale SNSM
@ 0 //0675402055

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier création d'objets en tissu,
8-15 ans. RDV a 10h dans le patio
du bureau d'information touris-
tique @ @. Visite de la péche-
rie « La Maillard ». RDV a 14h au
bureau d'information touristique
@0//0233190810

@ payant @ :réservation

® : gratuit

|
Animations

Lecture d’histoire « Alors... ra-
conte ! »,dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ // 02334511 39

Dictée intergénérationnelle,
inscription de 11h a 12h. RDV
a 14h30 place de Normandie
@ O // fvphautais@gmail.com

Concours de chateaux de
sable. RDV a 14h30 cale nord
®//0233190810

LA BALEINE
Randonnée pédestre Lundis de
I'été, 8 km.RDV a 19h devant Iéglise
©®//0783092736

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, découverte de
la pécherie « La Maillard » (13h30) et
vue sur les fles depuis les hauteurs
(17h). RDV a la ferme équestre Bi-
net-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée de la Sienne. RDV a
14h30 sur le parking du chateau
@0®//0233190035

SAINT-DENIS-LE-VETU
Randonnée pédestre La Vallée de
laVanne, 8-10 km. RDV a 14h sur le
parking de Iéglise @ //02331908 10

DU 5 AU 8 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Stage Yoga & Pilates, stage com-
plet ou a la carte, balades méditatives
etinitiation au Munz floor, dés 14 ans.
RDV avenue du Président Roosevelt
@ O // www.celine-pannier fr

DU 5 AU 9 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Stages olympiques 4 sports
du TTC : tennis, golf, skimboard
et aqua-fitness (10 - 14 ans). De
9h a 17h du lundi au vendredi
au Tennis Club de Coutainville
@0 //0233470890

GAVRAY-SUR-SIENNE
Stage équestre, internat, repas,
piscine et animations du soir com-

prises. RDV au centre équestre du
Val-de-Sienne @ @ // 0623 91 94 93

HAUTEVILLE-SUR-MER
Ecole de volley pour enfants,
tous niveaux, dés 10 ans. De 11h
a 12h30 sur le terrain de football
@ //0679623099

DU 5 AU 11 Ao0UT

REGNEVILLE-SUR-MER
Expo/vente « Duval Créations
» créateur normand de lumi-
naires et décorations d'inté-
rieur. RDV a la salle des mariages
© // www.regneville-sur-mer.fr

MARDI 6 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 15h15
en bas de la cale du Passous
@0//0233190810

Initiation au skimboard, des 7
ans. RDV a 16h a la cale du centre
©0//0233190810

Spectacle de rue « Gravir », Cie
Quatre fers en l'air. RDV a 17h
place du Passous (repli a l'espace
culturel en cas d'intempéries)
© // www.agoncoutainville fr

Initiation au tir a I'arc, des 7 ans.
RDV a 17h gymnase Pierre Charton
@ 0//0610903323

BLAINVILLE-SUR-MER
Péche découverte coquillages et
crustacés, famille. RDV a 16h a la
cale @@ //0233190035

GOuVILLE-SUR-MER
Atelier modelage : création d'un
porte-savon + gobelet, dés 13 ans.
RDV a 10h rue du Bord du Moulin
® O // contact@derevastudio.fr
Chasse au trésor en famille. RDV a

14h devant le bureau d'information
touristique @ // 06 60 38 15 66

®



MARDI 6 AOUT
(suite)
GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 15h au pied de la cale SNSM

@ 0 //0675402055

HAMBYE
Stage de taille de pierre, adulte
(de 10h a 18h). Concert « \oyage
en Europe baroque » Jérébme Cor-
reas (19h et 20h30). RDV a l'abbaye
@0 //0233617692

HAUTEVILLE-SUR-MER
Salon du livre, 35 auteurs présents
pour dédicacer leurs ouvrages. De
10h a 18h place de Normandie
©® // fvphautais@gmail.com

Atelier « Viens jouer avec des ro-
bots », des 8 ans.RDV a 14h a I'EPN
@0//0233765187

Jeu de piste enquéte en famille,
livret + goGter.RDV a 14h30 a la mai-
rie. Découverte de l'estran. RDV a
15h devant le bureau d'information
touristique @ @ // 0233 1908 10
Découverte des sports inno-
vants. De 14h30a 16h30 cale nord
©// 0233475257

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, vue sur les iles
depuis les hauteurs. RDV a 10h
a la ferme équestre Binet-Esnol
@0 //0662458394
REGNEVILLE-SUR-MER

Traversée de la Sienne. RDV a

13h sur le parking du chateau
®@0//0233190035

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
La randonnée du mardi soir, 8
km. RDV a 19h50 devant la salle
des fétes de Saint-Aubin-du-Perron
®//0689817385

DU 6 AU 9 AOUT
REGNEVILLE-SUR-MER
Expo/vente Art et loisirs en Sienne,

|
Animations

création d'objets d'art, carton-
nage, couture, peinture, bijoux.
De 10h a 19h a la salle des fétes
© // www.regneville-sur-mer fr

MERCREDI 7 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Visite guidée « Coutainville
balnéaire ». RDV a 11h au bu-
reau d'information touristique
©0//0233190810
Activité en anglais - English ac-
tivity, let’s discover all the secrets
the sea has left behind. Games and
fun, let’s investigate the seacoast,
enfants et adultes. RDV a 14h30 a
I'¢cole de voile @ @ // 023319
0035

La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 15h45
en bas de la cale du Passous
@0 //0233190810

Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, des 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDVa 16h au centre équestre
© 0 //02448499%

BRICQUEVILLE-LA-BLOUETTE
Nocturne du Labyrinthe de
Coutances « Hercule, les douze
travaux » 50 000m? de labyrinthe
végétal pour partager un jeu de
piste ludique, des 4 ans. RDV a
21h au 3 Le Grand-Saint-Jouvin
@ // www.labyrinthecoutances.com

CAMETOURS
Randonnée pédestre de été, 7
km.RDV a 19h15 place de la mairie
©®//0233190810

COUTANCES
Atelier architecture et vitraux,
6-12 ans, visite guidée ou libre
pour les adultes en méme temps.
RDV a 14h30 a l'intérieur de la ca-
thédrale au point d'information
@0 //0233190810

Jardin en Scéne, un été musical a
retrouver tous les mercredis. RDV a

D

16h : Duo Seve (spectacle enfant) et
a 18h : Washaa (concert) au jardin
des plantes @ // www.coutances fr

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 15h30 au pied de la cale SNSM
© 0 //0675402055

Randonnée pédestre. RDV a 19h
sur le parking de la mairie de Mont-
survent @ // 06 60 38 15 66

HAUTEVILLE-SUR-MER
Découverte des dunes. RDV a 10h
devant le bureau d'information tou-
ristique @ @. Initiation a la batu-
cada, des 7 ans.De 10h a 1Th et/ou
de 11h a 12h place de Normandie
@ O. Atelier peinture acrylique,
dés 7 ans. RDV a 14h30 place de
Normandie @ @ // 02331908 10

Atelier « Les |As quest-ce que clest ?
a quoi ¢a sert ? » (Chat GPT et IA
génération d'image). RDV a 14h a
'EPN@® @ // 0233765187
Pique-nique sur la digue et concert
Aurélien musique. RDV a 19h sur
la digue proche de la cale nord
© // www.hauteville-sur-mer.fr

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur lesiles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(14h30). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Projection courts-métrages «
Documentaires d'ailleurs ». RDV a
21h a la Minoterie @ // contact@
laminoterie.com
Concert au marché Red Cabba-
ge. RDV a 18h devant la mairie
© // contact@quettreville.fr

DU 7 AU 9 AOUT

AGQON-COUTAINVILLE

Initiation a I'aquarelle « Les
ateliers d’lsa ». RDV a 10h30

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

au Tennis Club de Coutainville
@0 //0609443316

DU 7 AU 18 AOUT

COUTANCES
Cirque Novelty sous chapi-
teau. RDV Halle de la Gare
@ // www.coutances.fr

JEUDI 8 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Gymnastique JO, démonstration
et initiation pour les 5-10 ans. De
14h & 18h place G* de Gaulle (repli
au gymnase en cas d'intempéries)
© // www.figym-normandie.fr

La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 16h
en bas de la cale du Passous
®0//0233190810

Initiation au tir a I'arc, dés 7 ans.
RDVa 17h gymnase Pierre Charton
@ 0//0610903323

Promenade a cheval au coucherde
soleil - débutant, ouvert a tous, dés
13 ansou 10 ans pour les titulaires
dugalop2ou3.RDVa 19hau centre
équestre @ @ // 02 44 8499 96

BLAINVILLE-SUR-MER
Découverte et recensement «
Algues et bigorneaux ». RDV a
15h30 a la cale de Gonneville
@ ®//0233190035

CAMETOURS
Visite et dégustation de la cidrerie
biologique Lemasson.RDV a 14h30
ala cidrerie @ // 02 33 458073

COUTANCES

Visite guidée « Des bombes

au béton ». RDV a 14h30 au
musée Quesnel-Moriniere
@0//02331908 10
Orgue au jardin Domenico Se-
verin. RDV a 16h dans la cathé-
drale et au jardin des plantes
® // www.xn--musique-cur-
ete-manche-67d.fr

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,

@ payant @ :réservation

® : gratuit

|
Animations

visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 16h au pied de la cale SNSM
® ®//0675402055

Zic sur le Zinc : apéro-concert
Hell's Pearls. Des 19h30 au bar
les Dunes @ // 02331908 10

ZIC:"
lcZINC

HAUTEVILLE-SUR-MER
Activité famille : montez a bord
d'un simulateur automobile, des 6
ans (10h) @ © et atelier dessin sur
tablette graphique, des 8 ans (14h)
@ ORDVAIEPN// 0233765187
Concert One Shot Cocotte.
RDV a 20h au Carpe Diem
®//0979 266989
Concert Kaya. RDV a 20h a la Mer
OVent @ //0233764184

LA BALEINE
Randonnée commentée « Pages
d'histoire de La Baleine ». RDV a 20h
place de I'église @ // 02339044 22

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, vue sur les iles
depuis les hauteurs. RDV a 10h
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ Q// 0662458394

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Les balades du jeudi, 8-10
km. RDV a 19h a Iéglise a Trelly
@//02331908 10

TOURNEVILLE-SUR-MER
Atelier gache, des 6 ans.RDV a 15h
a la boulangerie Suzanne et Dupont
alingrevile @ @ //02331908 10

VENDREDI 9 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Courses hippiques : trot attelé.

De 13h30 a 18h a I'hippodrome
@ // hippo.agon-coutainville@
laposte.net

Balade en caléche, entre terre et
mer, découvrez des anecdotes
historiques et patrimoniales. RDV
a 14h30 au bureau d'information
touristique @ @ // 02331908 10

Initiation au skimboard, dés 7
ans. RDV a 16h a la cale du centre
©0//0233190810

La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 16h45
en bas de la cale du Passous
®@0//0233190810

Endurodingo course nocturne
avec obstacles a franchir et dé-
guisement souhaité, des 7 ans
accompagné d'un adulte. RDV
a 21h30 place G* de Gaulle
@ O // www.endurodessables fr

BLAINVILLE-SUR-MER
Cinéma en pleinair «Le livre de la
jungle ». RDV a 20h sur le terrain de
football @ // www.blainvillesurmer fr

COUTANCES
Visite flash de l'expo
« Archi'Moderne, la reconstruc-
tion a Coutances apres la guerre ».
RDV a 14h30 au musée Ques-
nel-Moriniere @ // 02 33 07 07 88

GOuviILLE-SUR-MeR
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 16h30 au pied de la cale SNSM
©® 0 //0675402055

HAUTZVILLE-SUR-MER
Lecture d’histoire « Alors... ra-
conte ! », dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ // 0233451139

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, vue sur les iles
depuis les hauteurs. RDV a 11h
a la ferme équestre Binet-Esnol
@0 //0662458394

®



VENDREDI 9 AOUT
(suite)
QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert Gabriel Tur, chanson
psychédélique - pop déca-
lée. RDV a 20h a la Minoterie

® // contact@laminoterie.com

DU 9 AU 11 A0UT

GRATOT
Théatre « Galaad, la derniére pro-
phétie de Merlin » Cie du Graal,
tout public. RDV a 21h au chateau
@ @ // www.chateaugratot.com

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE

Reconstitution historique

« Eté 44 - un village normand
épris de liberté », venez vivre une
expérience de théatre immersif
et plongez 80 ans en arriére en
plein coeur de la Bataille de Nor-
mandie ! Expositions et confé-
rences, restauration (02 33 19 08
10) et buvette. De 10h a 18h a
Hyenville® // www.commeuncri.

com

ETE UN VILLAGE NORMAND
4 EPRIS DE LIBERTE

] HISTI
STV 000 )

DU 9 AU 20 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Féte foraine. RDV au Passous
@ // www.agoncoutainville.fr

SAMEDI 10 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Régate du Ronquet. De 10ha 17h

|
Animations

au Club Nautique de Coutainville
@0 //0233471481

Enduro des Sables 41¢ édition,
courses jeunes 300m, Tkm, 1,5km
et 3km, de 3 a 15 ans, courses
adultes 7km, 14km et trail 21km.
RDV a 15h50 devant le casino
@ @ // www.endurodessables fr

A1bat Hounin
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Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, dés 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDVa 16h au centre équestre
® @ //024484999

La Balade Gourmande d’Anton,
découverte des parcs a huitres et
de l'estran en attelage motorisé
suivie d'une dégustation. RDV a
17h en bas de la cale du Passous
@0//0233190810

COuRCY
Café-sophro « Présence de soi re-
laxante ». RDV a 11h au Courcy'rcuit
@0 //0610245522

COUTANCES
Les Estivales de musique sacrée,
récital de piano : Marie-Pascale
Talbot-Hitier.RDVa21halacathédrale
@ @ //www.xn--musique-cur-ete-
manche-67d.fr
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GOUVILLE-SUR-MER
Atelier journal créatif « En pleine
nature », balade dans les dunes
mélant de I'écriture, du dessin et
du collage afin de se ressourcer.
RDV a 14h sur la plage du centre
© @ //0689531439

Atelier peinture sur cé-
ramique, des 4 ans. RDV a
14h30 rue du Bord du Moulin
@ 0 // contact@derevastudio.fr

Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 17h au pied de la cale SNSM
@@ //0675402055

HAUTEVILLE-SUR-MER
Beach volley en 4*4 ou 3*3. RDV
a 15h sur la plage (repli au stade si
vent violent) @ // 06 79 62 30 99

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur les les
depuis les hauteurs (11h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(16h). RDV a la ferme équestre Bi-
net-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

REGNEVILLE-SUR-MER
Apéro mix Dj Ultimatom.RDV a 19h
3 La Petite Gare @ // 0631020057

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Concert d'orgue et flites. RDV a
20h a Iéglise de La Ronde-Haye
©//063015 9541

DIMANCHE 11 A0OUT

AGON-COUTAINVILLE
LaMarche de I'Enduro des Sables,
7km. RDV a 16h a la cale du centre
@ O // www.endurodessables.fr

BLAINVILLE-SUR-MER
Concert Karamella. RDV a
19h30 au bar La Cabane
©//06 11400006

HAUTEVILLE-SUR-MER
Concert Coraline. RDV a 20h au
Carpe Diem @ // 09 79 26 69 89

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur lesiles
depuis les hauteurs (11h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(16h30). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Course de cote régionale, 1200m.
De 7ha21h dans le bourg d'Héren-
guerville © // www.asa-bocage.com

REGNEVILLE-SUR-MER
Apéro-concert La Mafia Normande.
RDV a 18h dans la cour du chateau
(repli salle des fétes en cas d'intempé-
rie) @ // www.regnevillemaritimefr

LUNDI 12 AOUT

RAGON-COUTAINVILLE
Tournoi d’échecs, tous niveaux, des
7 ans. RDV a 14h, résidence Challe
Q06

Initiation au skimboard, dés 7
ans. RDV a 16h a la cale du centre
®@0//0233190810
Promenade a cheval au coucher de
soleil - débutant, ouvert a tous, des
13 ans ou 10 ans pour les titulaires
dugalop2ou3.RDVa 19hau centre
équestre @ @ // 02 44 84 99 96

BELVAL
Randonnée pédestre La Renduire,
8-10 km. RDV a 14h sur le parking
de la salle des fétes (Belval Gare)
©®//0233190810

BLAINVILLE-SUR-MER
Concert Olivier Harasse.

|
Animations

RDV a 19h au bar La Cabane
® // 0611400006

HAUTEVILLE-SUR-MER

Lecture d’histoire « Alors. .. ra-
conte ! », dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ // 023345 11 39

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, vue sur les iles
depuis les hauteurs. RDV a 10h
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0//066245839%

Chasse aux oeufs de raies. RDV
a 14h sur le parking de la plage
@0 //0233190035

VER

Randonnée pédestre Lundis de
I'été, 8 km.RDV a 19h devant la salle
des fétes @ // 07 8309 27 36

DU 12 AU 13 A0UT

GOuVILLE-SUR-MER
Stage tournage + modelage (12h),
deés 13 ans. De 10h a 12h30 et de
14h30a 17hrue du Bord du Moulin
@ @ // contact@derevastudio fr

DU 12 AU 16 AOUT

HAUTEVILLE-SUR-MER
Ecole de volley pour enfants,
tous niveaux, dés 10 ans. De 11h
a 12h30 sur le terrain de football
@ // 0679623099

DU 12 AU 18 AOUT

ReGNEVILLE-SUR-MER
Expo/vente Nad'déco et les Mailles

dufilet, sacs, bijoux et objets de déco.
RDV a la salle des mariages du cha-
teau @ // www.regneville-sur-mer.fr

MARDI 13 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Concours de chateaux de sable,
enfants et adultes. RDV a 14h
plage du Passous @ // www.
agoncoutainville.fr

Initiation au tir a I'arc, dés 7 ans.
RDV a 17h gymnase Pierre Charton
@0 //0610903323

HAMBYE
Stage de taille de pierre, adulte.
De 10h a 18h a l'abbaye. Lec-
ture musicale « La Légende de
saint Julien I'hospitalier », des
13 ans. RDV a 20h30 a I'abbaye
@0 //0233617692

Jeu de piste « Animaux des
bois et du bocage », spécial fa-
milles. Départ de 14h30 a 15h30
(lieu indiqué a la réservation)
@ ®//0233463706

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier jeux de réles sur tablette,
des 8 ans. RDV a 10h a I'EPN
@0//0233765187

Découverte des sports inno-
vants. De 10h30 a 12h30 cale nord
©// 0233475257

Concert Mark Rommé, hommage a
Johnny. RDV a 20h au Carpe Diem
©//0979 2669 89
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MARDI 13 AOUT
(suite)
MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, vue sur les iles
depuis les hauteurs. RDV a 10h

a la ferme équestre Binet-Esnol
@0 //0662458394

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
La randonnée du mardi soir aux
flambeaux, 8 km.RDV a 19h50 de-
vant la salle des fétes du Mesnilbus
©®//0689817385

TOURNEVILLE-SUR-MER
Jeu de piste enquéte en famille,
livret + golter. RDV a 14h30 a Iéglise
d’Annoville @ @ // 02331908 10

MERCREDI 14 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Tournoi de beach-volley,
tous niveaux, dés 8 ans. De
14h a 17h plage du Passous
® // www.agoncoutainville fr

Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, des 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDVa 16h au centre équestre
@ 0@ //024484999%

BLAINVILLE-SUR-MER
Balade a poney. De 16h
a 19h au bar La Cabane
@ //06 11400006

BRICQUEVILLE-LA-BLOUETTE
Nocturne du Labyrinthe de
Coutances « Hercule, les douze
travaux » 50 000m? de labyrinthe
végétal pour partager un jeu de
piste ludique, des 4 ans. RDV a
21h au 3 Le Grand-Saint-Jouvin
@ // www.labyrinthecoutances.com

CeRISY-LA-SALLE
Randonnée pédestre de I'été, 7
km. RDV a 18h45 place de la mairie
@//02331908 10

COUTANCES
Jardin en Scéne, un été musical a
retrouver tous les mercredis. RDV
a 16h : Bleu de Lune (spectacle

|
Animations

enfant) et a 18h : Dirty Old Mat
(concert) au jardin des plantes
® // www.coutances.fr

GOuUVILLE-SUR-MER
Randonnée pédestre. RDVa 19ha
la cale © // 06 60 38 15 66

HAUTEVILLE-SUR-MER
Découverte des dunes. RDV a 10h
devant le bureau d'information tou-
ristique @ @. Initiation a la batu-
cada, des 7ans.De 10ha 1Thet/ou
de 11h a 12h place de Normandie
@ ©. Visite guidée « Bains, villas
et pécheries a Hauteville-sur-Mer ».
RDVa 11h au bureau d'information
touristique @ @ // 02331908 10
Atelier « Viens créer ton super
héros »,dés8ans.RDVa 14h a'EPN
@0 //0233765187
Beach volley en 4*4 ou 3*3. RDV
a 15h sur la plage (repli au stade si
vent violent) @ // 06 79 62 30 99
Pique-nique sur la digue et
concert Franck Nicier. RDV a 19h
sur la digue proche de la cale nord
® // www.hauteville-sur-merfr

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue surles iles
depuis les hauteurs. RDV a 10h et
15h a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0 //0662458394

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert au marché Duo Su-
prem’. RDV a 18h devant la mairie
© // contact@quettrevillefr
Concert La Mafia Normande, swing
- jazz. RDV a 20h a la Minoterie
® // contact@laminoterie.com

SAINT-PIERRE-DE-COUTANCES
Escape Game changement clima-
tique, des 11 ans. RDV a 14h30 a
I'Aquascole @ @ // 02331900 35
DU 14 AU 16 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Initiation a I'aquarelle « Les
ateliers d'lsa ». RDV a 10h30

D

au Tennis Club de Coutainville
@0 //0609443316

JEUDI 15 AOUT

RGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard, dés 7 ans.
RDV a 10h30 a la cale du centre
@ 0. Tournoi football. RDV & 14h
au city stade @ @ //0233 1908 10

Initiation au tir a I'arc, des 7 ans.
RDV a 17h gymnase Pierre Charton
@0//0610903323

Promenade a cheval au coucher de
soleil - débutant, ouvert a tous, dés
13 ans ou 10 ans pour les titulaires
dugalop2ou3.RDVa 19h au centre
équestre @ @ // 02 44 84 99 96
GOuUVILLE-SUR-MER

Apéro-concert. RDV a 18h au
théatre de verdure (repli salle

des fétes en cas d'intempéries)
®//066038 1566

HAUTEVILLE-SUR-MER

Sortie longe-céte au profit de la
station SNSM.RDV a 14h ala SNSM
@ @ // www.hautevillelongecote fr

MONTCUIT

Visite du jardin de La Guesnon-
niere. RDV a 14h30 au jardin
@ //0233456232

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, vue sur les iles
depuis les hauteurs. RDV a 10h
a la ferme équestre Binet-Esnol
@0 //0662458394

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE

Les balades du jeudi, 8-10 km.
RDV a 19h a I'église de Contrieres
@//0233190810

REGNEVILLE-SUR-MER
Festival Zic sur le Zinc : apé-

ro-concert Mary [*Astérisk. Des 19h30
a La Petite Gare © /02331908 10

ICst
IeZZINC

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

TOURNEZVILLE-SUR-MER
Féte des moules, office religieux
(11h), repas moules (12h30 et
19h30), soirée dansante. RDV
rue des Mielles a Annoville
©// 0632840653

DU 15 AU 24 AoUT

AGON-COUTAINVILLE
Tournoi open de tennis simples et
doubles, séniors et séniors+, toutes
catégories. RDV au Tennis Club de
Coutainville @ @ //02 3347 08 90

VENDREDI 16 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Journée Glisse & Environnement,
initiation pour petits et grands a
une dizaine de sports en plein air :
skimboard, escalade, skateboard,
pirogue tahitienne, pumptrack
et activités nautiques + actions
de sensibilisation d'associations
locales sur différents enjeux envi-
ronnementaux. De 10h a 18h place
G de Gaulle @ // maunakea@free fr

Balade en caléche, entre terre et
mer, découvrez des anecdotes
historiques et patrimoniales. RDV
a 14h30 au bureau d'information
touristique @ @ // 02331908 10

COUTANCES
Visite guidée « En voila des his-
toires... de l'art I ». RDV a 14h30
au musée Quesnel-Moriniere
@0//0233190810

Orgue au jardin Erwan Le Prado.
RDV a 16h dans la cathédrale et au
jardin des plantes © // www.xn--
musique-cur-ete-manche-67d.fr

GOUVILLE-SUR-MER
Atelier modelage : création d'un
pot + couvercle, dés 13 ans (10h).
Atelier peinture sur céramique,
dés 4 ans (14h30). RDV rue du
Bord du Moulin @ @ // contact@
derevastudio.fr

HAUTEVILLE-SUR-MER

Lecture d’histoire « Alors... ra-
conte ! », dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ // 0233451139

@ :payant @ :réservation

® : gratuit

|
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Conce(t Jason Mist. RDV a 20h a
laMer O Vent @ // 0233764184

MONTMARTIN-SUR-MER
Balade en caléche, descente surla
plage.RDV a 10h a laferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Dj set Ultimatom, ethnic techno -
organic house. RDV a 20h a la Mino-
terie @ // contact@laminoterie.com

SAMEDI 17 AOUT

AGON-COUTRINVILLE
Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, des 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDV a 16h au centre équestre
@ 0 //024484999

Fanfare Big Joanna. De 21h00
a 21h45 au promenoir et de
22h30 a 23h15 au Passous
©® // www.agoncoutainville.fr

GOUVILLE-SUR-MER
Randonnées « La Coutainvillaise »
vélo: 100km-60km, pédestre: 10km.
De 7h30a 12h30a la salle des fétes
@ // www.ccac.sportsregions.fr

Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 11h30 au pied de la cale SNSM
@ 0 //0675402055

HAMBYE
Soirée poésie et patrimoine,
lecture de poemes et visite
commentée a la tombée de la
nuit. RDV a 20h30 a l'abbaye
@0//0233617692

HAUTEVILLE-SUR-MER
Beach volley en 4*4 ou 3*3. RDV
a 15h sur la plage (repli au stade si
vent violent) @ // 06 79 62 30 99

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, descente sur
la plage (10h) et vue sur les iles

depuis les hauteurs (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@0 //0662458394

REGNEVILLE-SUR-MER
Concert Avis 2 Tempéte, chants
marins. RDV a 19h a La Petite Gare
®//0631020057

DIMANCHE 18 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Concours de péche au coup,
enfants et adultes. De 8h
a 13h a la mare de I'Essay
@ // fada.nuts@wanadoo.fr

Courses hippiques : trot attelé.
De 13h30 a 18h a I'hippodrome
@ // hippo.agon-coutainville@
laposte.net

BLAINVILLE-SUR-MER
Concert One Shot Cocotte.
RDV a 19h30 au bar La Cabane
®//06 11400006

GOuvILLE-SUR-MeR
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 12h30 au pied de la cale SNSM
® 0 //0675402055

HAUTEVILLE-SUR-MER

Concert Maki. RDV a 20h au Carpe
Diem © // 09 79 26 69 89

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur lesiles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(12h). RDV a la ferme équestre Bi-
net-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

REGNEVILLE-SUR-MER
Apéro-concert Karamella. RDV a
18h dans la cour du chéteau (repli
salle des fétes en cas d'intempérie)
© // www.regnevillemaritime.fr

®



LUNDI 19 A0OUT

AGON-COUTAINVILLE
La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 14h
en bas de la cale du Passous
@0//0233190810

Tournoi d’échecs, tous niveaux, des
7 ans. RDV a 14h, résidence Challe
@®//0233190810

Promenade a cheval au coucherde
soleil - débutant, ouvert a tous, dés
13 ansou 10 ans pour les titulaires
dugalop2ou3.RDVa 19hau centre
équestre @ @ // 02 44 8499 96

BLAINVILLE-SUR-MER
Initiation péche a pied durable :
palourdes, des 3ans.RDVa 12h30a
lacale® @ //02331908 10

COuRCY
Randonnée pédestre e Pont Bur-
nel, 8-10 km. RDV a 14h sur le par-
king de I'église @ /02331908 10

COUTANCES
Atelier créatif papier maché sur
2 séances 19 et 21 aolt, dés 7 ans.
RDV a 10h30 au 26 rue de la Guérie
@0 //0667612204

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 13h30 au pied de la cale SNSM
® 0 //0675402055

HAUTZVILLE-SUR-MER
Lecture d’histoire « Alors... ra-
conte ! », dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ // 0233451139

Découverte des mouliéres. RDV a
13h devant le bureau d'information
touristique @ @ // 02331908 10

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur les iles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(12h30). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

|
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REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée de la Sienne. RDV a
14h sur le parking du chateau
®@0//0233190035

SAINT-DENIS-LE-GAST
Randonnée pédestre Lundis
de I'été, 8 km. RDV a 19h place
Saint-Evremond @ // 07 8309 27 36

MARDI 20 AOUT

AGON-COUTRINVILLE
Tournoi basketball. RDV a 14h au
city stade @ @ // 0233 1908 10

Découverte dela laisse de mer et
des dunes. RDV a 14h a I'école de
voile @ @ //0233190035

La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 14h45
en bas de la cale du Passous
®@0//0233190810

Initiation au tir a I'arc, des 7 ans.
RDV a 17h gymnase Pierre Charton
@0 //0610903323

COUTANCES
Balade sensorielle autour
de la vision, dés 14 ans. RDV a
14h (lieu indigué a l'inscription)
@ @/ rebeccazeboulon@gmail.com

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huftres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 14h30 au pied de la cale SNSM
® @ //0675402055

HAMBYE
Stage de taille de pierre,
adulte. De 10h a 18h a I'abbaye
@0//0233617692

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier personnalisation d'un
mug, dés 8 ans. RDV a 10h a I'EPN
®@0//0233765187

Visite de la pécherie « La Maillard ».
RDVa 13h15 au bureau d'information
touristique @ @ // 02331908 10

D

Découverte des sports inno-
vants. De 14h30a 16h30 cale nord
©//0233475257

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur lesiles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(13h). RDV a la ferme équestre Bi-
net-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

REGNEVILLE-SUR-MER
Jeu de piste enquéte en famille,

livret + golter. RDV a 14h30 a léglise
@0 //0233190810

MERCREDI 21 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Tournoi de beach-volley, tous
niveaux, des 8 ans. De 14h a 17h
plage du Passous @ // www.agon-
coutainvillefr

La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDV a 15h30
en bas de la cale du Passous
©@0//0233190810

Initiation au skimboard, dés 7
ans. RDV a 16h a la cale du centre
®@0//0233190810

Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, des 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDV a 16h au centre équestre
@ 0 //024484999

BRICQUEVILLE-LA-BLOUETTE
Nocturne du Labyrinthe de
Coutances « Hercule, les douze
travaux » 50 000m? de labyrinthe
végétal pour partager un jeu de
piste ludique, des 4 ans. RDV a
20h30 au 3 Le Grand-Saint-Jouvin
@ // www.labyrinthecoutances.com

COUTANCES
Atelier créatif papier maché sur
2 séances 19 et 21 aolit, des 7 ans.
RDV a 10h30 au 26 rue de la Guérie
@0 //0667612204

Jardin en Scéne, un été musical a
retrouver tous les mercredis. RDV a
16h: Mr Charly (spectacle enfant) et
a 18h: Soul Trip (concert) au jardin
des plantes @ // www.coutancesfr

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

GOUVILLE-SUR-MER
Atelier peinture acrylique, des 7
ans.RDV a 14h30 place de Norman-
die®@//02331908 10

Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 15h au pied de la cale SNSM
@ 0 //0675402055

Randonnée pédestre. RDV a 19h
sur le parking de la mairie de Bois-
roger @ // 06 60 38 15 66

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier personnalisation d'une
couverture de magazine, dés 8
ans. RDV a 14h a 'EPN @ @ // 02
33765187

Atelier peinture acrylique, des 7
ans.RDV a 14h30 place de Norman-
die. @ @//0233 1908 10

Pique-nique sur la digue et concert
Aurore Baker.RDV a 19h sur la digue
proche de la cale nord @ // www.
hauteville-sur-merfr

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue surles iles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(13h30). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert au marché The Flat
Sharps. RDV a 18h devant la mairie
® // contact@quettreville.fr

Cmsmes Bolns

|
Aninnotions

REEGNEVILLE-SUR-MER
Visite guidée « Regnéville : vues
sur mer ». RDV a 11h au chateau
@0//0233190810

SAINT-DENIS-LE-VETU
Randonnée pédestre de été, 7
km. RDV a 18h45 place de Iéglise
@//0233190810

DU 21 AU 23 AOUT
AGON-COUTAINVILLE
Initiation a I'aquarelle « Les
ateliers d'lsa ». RDV a 10h30
au Tennis Club de Coutainville

@0 //0609443316

JEUDI 22 AOUT
AGON-COUTAINVILLE
Concours de chateaux de
sable, enfants et adultes.
RDV a 14h plage du Passous

® // www.agoncoutainvillefr

Initiation au skimboard, dés 7
ans. RDV a 16h a la cale du centre
@0 //0233190810

La Balade d’Anton, découverte
des parcs a huitres et de l'estran
en attelage motorisé. RDVa 16h15
en bas de la cale du Passous
@0//0233190810

Conférence « |'Echelle de Jacob »
par Béatrice Bérard, suivie d'une
table ronde. RDV a 16h30 a l'espace
culturel @ // bea.berard@orange.fr

Initiation au tir a I'arc, dés 7 ans.

RDV a 17h gymnase Pierre Charton
®0//0610903323

Promenade a cheval au coucher de
soleil - débutant, ouvert a tous, dés
13:ans ou 10 ans pour les titulaires
dugalop2ou3.RDVa 19hau centre
équestre @ @ // 02 44 84 99 96

CAMETOURS
Visite et dégustation de la cidrerie
biologique Lemasson.RDV a 14h30
alacidrerie @ // 02 33458073

COUTANCES
Visite guidée « Reconstruire
apres la guerre, Coutances en
1945 ». RDV a 14h30 dans la cour
du musée Quesnel-Moriniere
®@0//0233190810

Festival Zic sur le Zinc : apé-
ro-concert Lady'stealer. Des 19h30
au Lady Biere @ //02331908 10

‘::54[]
zZI NC

GOuUVILLE-SUR-MER
Eveil a la nature dans les dunes,
3-6 ans. RDV a 10h (lieu indiqué a
linscription) @ ®@ // 02334637 06

Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 15h30 au pied de la cale SNSM
@ @ //0675402055

Dressing

Sandrine VALETTE - 94A, avenue Division Leclerc - 50200 COUTANCES - Tél. 02 33 07 67 65 - 06 85 4012 67
sandrinevalette@ecbcoutances.fr - www.ecbcoutances.fr

@ payant @ :réservation

® : gratuit




JEUDI 22 A0UT
(suite)
GOuVILLE-SUR-MER
Apéro-concert. RDV a 18h au
théatre de verdure (repli salle

des fétes en cas d'intempéries)
©//066038 1566

HAUTEVILLE-SUR-MER
Activité famille : géocaching, dés
6 ans (10h) @ © et atelier « Viens
créertaBD del'été », dés 8 ans (14h)
@ @RDVAIEPN//0233765187

Concert Red Rock. RDV a 20h au
Carpe Diem @ // 09 79 26 69 89

Concert Chocolate Turbine.
RDV & 20h a la Mer O Vent
©®//0233764184

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue surlesiles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(14h30). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

REGNEVILLE-SUR-MER
Les balades du jeudi, 8-10 km.RDV
a19ha léglise @ // 02331908 10

TOURNEVILLE-SUR-MER
Atelier gache, des 6ans.RDVa 15h
ala boulangerie Suzanne et Dupont
alingrevile @ @ //02331908 10

DU 22 AU 23 A0UT

HAUTEVILLE-SUR-MER
Stage carnet de voyage, croquis
sur le motif avec Bernard Verno-
chet. RDV a la galerie Hautaise
@ @ // berardvernochet@orange.fr

VENDREDI 23 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Olympiades jeux en équipe, dés
8 ans. De 14h a 16h au gymnase
@®//02331908 10

La Balade Gourmande d’Anton,
découverte des parcs a huitres et
de l'estran en attelage motorisé
suivie d'une dégustation. RDV a
17h en bas de la cale du Passous
@0®//0233190810

|
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COUTANCES
Visite flash de I'expo
« Archi’'Moderne, la reconstruc-
tion a Coutances apres la
guerre ». RDV a 14h30 au
musée Quesnel-Moriniére
©®//0233070788

GOuvILLE-SUR-meR
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huftres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 16h30 au pied de la cale SNSM
® 0@ //0675402055

HAMBYE
Balade nocturne « Nuit internatio-
nale de la chauve-souris » et dia-
porama. RDV a 20h30 a l'abbaye
@®//0233617692

HAUTEVILLE-LA-GUICHARD
Stage enluminures, découvrez
cette technique du Moyen-Age
et créez votre oeuvre origi-
nale. RDV au musée Tancrede
@0//0233478886

HAUTEVILLE-SUR-MEZR
Lecture d’histoire « Alors. .. ra-
conte !'»,dés 3 ans. RDV a 10h45 a
la bibliotheque @ // 0233451139

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue surlesiles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(15h). RDV a la ferme équestre Bi-
net-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert Strange O’Clock, afri-
can-blues. RDV a 20h a la Minoterie
® // contact@laminoterie.com

SAMEDI 24 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Promenade a cheval - débutant,
ouvert a tous, dés 13 ans ou 10
ans pour les titulaires du galop 2
ou 3.RDVa 16h au centre équestre
@ 0 //024484999

&

La Balade Gourmande d’Anton,
découverte des parcs a huitres et
de l'estran en attelage motorisé
suivie d'une dégustation. RDV a
17h15 en bas de la cale du Passous
@®@0//0233190810

GouVviLLE-SUR-MER
Course les Foulées Gouvillaises :
course de jeunes, baby, éveil, pous-
sin (14h), 5 km (15h), randonnée
8km (15h30), 10km (16h), 21,1km
(17h).RDV place René Kdual @ @ //
www.normandiecoursea pied.com

Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 17h au pied de la cale SNSM
© 0 //0675402055

HAMBYE
Soirée sous les étoiles, pique-
nique, astronomie et contes.
RDV a 20h a I'abbaye
©@0//0233617692

HAUTEVILLE-SUR-MER
Concert Ramses lIl. RDV a 20h a la
Mer O Vent @ // 0233 76 41 84

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur lesiles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(15h30). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

QUETTREVILLE-SUR-SIENNS
Conférence sur I'autonomie ali-
mentaire et l'ethnobotanique
+ dégustation de recettes a
base de plantes par Linda Le-
brec. RDV a 18h a la Minoterie
@ // contact@laminoterie.com

REGNEVILLE-SUR-MER
Concert The Flat Sharps. RDV a 19h
3 La Petite Gare @ // 0631020057

Théatre « Touchez pas au tapis »
Cie Théatre aux champs. RDV a
20h dans la cour du chateau (repli
salle des fétes en cas d'intempérie)
© // www.regnevillemaritime.fr

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

SAINT-PIERRE-DE-COUTANCES
Balade nocturne « Nuit de la
chauve-souris ». RDV a 20h devant
le FJT quartier Claires-Fontaines
@ ®//0233190035

DIMANCHE 25 AOUT
BLAINVILLE-SUR-MER
Concours culinaire « Tous toqués »,
réalisation de bouchées : 30 salées
et 30 sucrées. De 12h a 14h sur la
place du village @ // toustoques.

bsm@gmail.com

Concert Bleu Pétrole. RDV
a 19h30 au bar La Cabane
®//06 11400006

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 17h30 au pied de la cale SNSM
® @ //0675402055

HAUTEVILLE-SUR-MER
Concert Hygiaphone tribute Télé-
phone. RDV a 20h au Carpe Diem
©//0979 266989

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caleche, vue surlesiles
depuis les hauteurs (11h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(16h45). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

ver

Portes ouvertes de la ferme C
Coéme Cochon, marché de produc-
teurs et artisans locaux, visites libres,
démonstrations. De 10h a 18h, 22
route du lavoir @ // 06 72 02 06 55
Voyage sonore, relaxation avec
des bols chantants, gongs et sons
spécifiques.RDV a 11h a la Foulerie
@ O // couravecvue@gmail.com

LUNDI 26 AOUT
AGON-COUTAINVILLE
Courses hippiques : trot attelé.
De 13h30 a 18h a I'hippodrome
@ // hippo.agon-coutainville@

laposte.net

@ :payant @ :réservation

® : gratuit

|
Animations

COUTANCES
Atelier créatif peinture sur por-
celaine sur 2 séances (peinture +
cuisson) 26 et 29 ao(t, des 7 ans.
RDV a 10h30 au 26 rue de la Guérie
@0 //0667612204

GOUVILLE-SUR-MER
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huitres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d'huitres accompa-
gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 18h15 au pied de la cale SNSM
® 0 //0675402055

HAMBYE
Randonnée pédestre Lundis de
I'été, 8 km. RDV a 19h devant I'ab-
baye ®//0783092736

HAUTEVILLE-SUR-MER
Lecture d’histoire « Alors. .. raconte
I», dés 3 ans.RDVa 10h45 ala biblio-
theque @ /0233451139

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur les iles
depuis les hauteurs (10h) et décou-
verte de la pécherie « La Maillard »
(17h30). RDV a la ferme équestre
Binet-Esnol @ @ // 06 62 45 83 94

MONTPINCHON
Randonnée pédestre L a Sauvagére,
8-10km.RDV a 14h sur le parking de
l'église @ // 02331908 10

DU 26 AOUT
AU 1FR SEPTEMBRE
REGNEVILLE-SUR-MER
Expo/vente Les Zouzous, bi-
joux upcyclés, créateurs écores-
ponsables, éthiques. RDV a la

salle des mariages du chateau
© // www.regneville-sur-mer fr

MARDI 27 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard, dés 7
ans. RDV a 16h a la cale du centre
@0//0233190810

HAUTEVILLE-SUR-MER
Atelier flocage sur t-shirt,
des 8 ans. RDV a 10h a I'EPN
©@0//0233765187

Concert Duo Flash Back.RDV a 20h
au Carpe Diem @ //09 79 26 69 89

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, vue sur les
fles depuis les hauteurs (11h) et
descente sur la plage (17h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0O // 066245839

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Jeu de piste enquéte en famille,
livret + golter. RDV a 14h30 a Iéglise
de Hyenvile @ @//02331908 10

MERCREDI 28 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au skimboard, dés 7 ans.
RDV a 10h30 a la cale du centre
@0 //0233190810
Visite guidée « Coutainville
balnéaire ». RDV a 11h au bu-
reau d'information touristique
@0//0233190810

BRICQUEVILLE-LA-BLOUETTE
Nocturne du Labyrinthe de Cou-
tances « Hercule, les douze travaux »
50000m?” de labyrinthe végétal pour
partager un jeu de piste ludique, des
4 ans. RDV a 20h30 au 3 Le Grand-
Saint-Jouvin @ // www.labyrinthe-
coutances.com

GouviLLE-SUR-MER
Chasse aux oeufs de raies. RDV a
14halacale @@ //0233190035

Randonnée pédestre. RDV a 19h a
la cale © // 066038 15 66

HAUTEVILLE-SUR-MER
Découverte des sports inno-
vants. De 10h30 a 12h30 cale nord
©//0233475257

Atelier création d'un set de table
avec tes photos de vacances, des
8ans.RDVa 14h a'EPN @ @ // 02
33765187

®



MERCREDI 28 AOUT
(suite)
MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, descente sur
la plage (10h) et vues sur les iles
depuis les hauteurs (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol

@ 0 // 0662458394

ouviLLe
Randonnée pédestre de [été, 7 km
(repas sur réservation avant le 21
ao(t). RDV a 18h45 place de I'église
@//0233190810

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert au marché Ella Gunn.
RDV a 18h devant la mairie
© // contact@quettrevillefr

DU 28 AU 30 AOUT

AGON-COUTRAINVILLE
Initiation a I'aquarelle « Les
ateliers d'lsa ». RDV a 10h30
au Tennis Club de Coutainville
@0 //0609443316

JEUDI 29 A0UT

AGON-COUTAINVILLE
Initiation au tir a I'arc, dés 7 ans.
RDVa 17h gymnase Pierre Charton
@0 //0610903323

COUTANCES
Atelier créatif peinture sur por-
celaine sur 2 séances (peinture +
cuisson) 26 et 29 aoUt, dés 7 ans.
RDV a 10h30 au 26 rue de la Guérie
@0 //0667612204

GOUVILLE-SUR-MER
Apéro-concert. RDV a 18h au
théatre de verdure (repli salle
des fétes en cas d'intempéries)
©//0660381566

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, descente sur
la plage (10h) et vues sur les les
depuis les hauteurs (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@0 //066245839%

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Les balades du jeudi, 8-10 km. RDV

|
Animations

a19haléglise @ /70233190810

REGNEVILLE-SUR-MER
Traversée de la Sienne. RDV a
10h sur le parking du chateau
@0 //0233190035

VENDREDI 30 AOUT

COUTANCES
Visite guidée « En voila des his-
toires... de l'art I ». RDV a 14h30
au musée Quesnel-Moriniere
@0//0233190810

HAUTEVILLE-SUR-MER
Lecture d’histoire « Alors. .. ra-
conte !'», dés3ans.RDVa 10h45 a
la bibliotheque @ // 0233451139

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, descente sur
la plage (10h) et vues sur les fles
depuis les hauteurs (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0O //0662458394

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Concert Manhattan-sur-Mer, surf-
pop sixties. RDV a 20h a la Minoterie
® // contact@laminoterie.com

SAINT-PIERRE-DE-COUTANCES
Balade nature Fascinants
mal-aimés : les reptiles de nos
contrées. RDV a 14h a I'Aquascole
®@©®//0233190035

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Concert au marché Saskou.
RDV a 19h place de la mai-
rie a Saint-Sauveur-Lendelin
© // www.saintsauveurvillages.fr

SAMEDI 31 AOUT

GAVRAY-SUR-SIENNE
Apéro-concert Horizon, repas sur
réservation. RDV a 19h30 place de
la Bascule @ //02 33513006

GOuvILLE-SUR-meR
Attelages des Grandes Marées,
visite des parcs a huftres et mou-
lieres en voiture hippomobile,
dégustation d’huitres accompa-

34

gnée d'un verre de vin blanc. RDV
a 12h au pied de la cale SNSM
@ @ // 0675402055

CeRISY-LA-SALLE

Under Grange Festival promo-
tion de la culture, de Iécologie
etdelinclusion, au programme :
Al'Tarba, X Senbei, IPHAZE, Cas-
sidy Punch Machine, Ultimatom,
Strange o'clock, DJ DARD, Projet
41, Banzai Lab, Bleu Citron, Vega-
prod, Bass Fury Records... Des 18h
@ O // www.undergrangefes-
tival.com

UNDER GRANGE

MONTMARTIN-SUR-MER
Balades en caléche, découverte de
la pécherie « La Maillard » (11h30)
et descente sur la plage (15h). RDV
a la ferme équestre Binet-Esnol
@ 0 //0662458394

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Atelier « Cyanotype » procédé
photo du XIXe siecle par Linda Le-
brec & dégustation de cidres avec
Laure. RDV a 15h a la Minoterie
@ 0 // contact@laminoterie.com

ReGNEVILLE-SUR-MER
Apéro mix Dj Notorious Bug & Er-
goth. RDV a 19h a La Petite Gare
©//0631020057

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

JUSQU’AU 17 A0UT
HAMBYE
@« Hambye pendant la se-
conde guerre mondiale ».
Vitrines, panneaux, mannequins pré-
tés par Jean-Claude Bisson.RDV a la
bibliotheque @ // 02 33 50 64 78

JUSQU’AU 31 A0UT

RONCeY
Bande dessinée « Les enfants
dela Résistance ». RDV dans la
salle du conseil municipal de la
mairie ©// 023376 77 02

JUSQU’AU 1% SEPTEMBRE
COUTANCES
Photographe Jean-Yves Des-
foux « Héritage en images »,
32 grands formats en extérieur re-
tracant plus de 40 ans de commé-
moration. RDV sur l'esplanade des
Unelles @ // www.coutances.fr

Les Zendurances cube photogra-
phique participatifs JeanJules «
[tinéraire(s) ». RDV place Saint-Ni-
colas et quartier Claires-Fontaines
©//0233190810

GRATOT
Les Zendurances photographe Na-
talya Saprunova « Saamis, we used
to live in The Tundra », autour de la
mairie @ // 02331908 10

REGNEVILLE-SUR-MER
Les Zendurances photographe Phi-
lippe Fauvel « Balade sur la cote des
havres » grands formats. RDV autour
du chateau @ // 02331908 10

JUSQU'AU 8 SEPTEMBRE

SAINT-DENIS-LE-VETU
Les Zendurances «.a Manche dans
la guerre ». RDV autour de la mairie
©®//02331908 10

JUSQU'AU 10 SEPTEMBRE

GRATOT
Les Zendurances photographes
Collectif Image Sans Frontiere
«Océans » et Fabrice Dimier « Lear-
ning to fly » au départ du chateau

@ payant @ :réservation

® : gratuit

]
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etjusqu'a l'Ermitage Saint-Gerbold.
©®//0233190810

JUSQU’AU 30 SEPTEMBRE

HAUTEVILLE-SUR-MEZR
Les Zendurances « 100 ans de sport
sur terre et sur mer » 28 panneaux.
RDV au bureau d'information tou-
ristique @ //02331908 10

JUSQU’AU 3 NOVEMBRE

HAMBYE
Peintre Jean Philippe Burnel et
sculpteur Marc Taupin « Les bétes
au Moyen Age - Comme un go(it
de merveilleux ». RDV a I'abbaye
©®//0233617692

JUSQU’AU 21 DECEMBRE

COUTANCES
@ «Archi’moderne, la Recons-
truction a Coutances apreés
la guerre ». RDV au musée Ques-
nel-Moriniere @ // 02 33 07 07 88

JUSQU’AU 31 DECEMBRE

HAUTEVILLE-SUR-MER
Photographies rétro de la fin du
19eme siécle et du début du 20éme.
RDV au bureau d'information tou-
ristique @ // 02331908 10

JUSQU’AU 31 MAI 2025

AGON-COUTAINVILLE
Photographies « Les 40 ans de
l'enduro pédestre des sables ».
RDV sur la digue et le promenoir
® // www.agoncoutainville.fr

DU 30 JUIN AU 19 AoUT

GAVRAY-SUR-SIENNE
Les Zendurances Photographe
Hugo Kostrzewa « Lachanopho-
bia ». Les vendredis et samedis
de 15h a 18h30 au Ravitaillement
©® // contact@leravitaillement.org

DU 1R AU 7 JUILLET
HAUTEVILLE-SUR-MER
Peintre Ginette Périer. RDV a la gale-
rie Hautaise @ // ginette perier50@

gmail.com

REGNEVILLE-SUR-MER
Photographies « Le chateau
dans I'histoire ! ». De 10h a 19h
dans l'aile nord du chéateau
© // www.regneville-sur-mer.fr

Plasticiens \Véronique Williams &
Macko (conciergerie). Peintre Eve-
lyne Renaudat & photographe Di-
dier Larger (aile ouest). De 15h a 19h
(nocturne le vendredi) au chateau
© // www.regnevillemaritime.fr

DU 1% JUILLET AU 31 A0UT

COUTANCES

Les Zendurances trois exposi-
tions mélées, trois univers imbri-
qués : photographe Fabrice Dimier
« Corps, Sumo stories », photo-
graphe Vincent Boisot « S.APE » Ia
Société des Ambianceurs et des
Personnes Elégantes, maitre encrier
Darius « Traces » calligraphie japo-
naise. RDV a l'espace Saint-Nicolas
©//02331908 10

GRATOT
Les Zendurances « Mouvement.s »
peinture Art aborigéne d’Austra-
lie, art textile Genevieve Verrier,
peinture Pauline Bailly. RDV au
chateau (inclus prix d'entrée)
@ //0233451849

DU 1°® JUILLET
AU 1% SEPTEMBRE

SAINT-SAUVEUR-VILLAGES
Les Zendurances photographe So-
phie Pouillon du Collectif Image
Sans Frontiere « Cirque Attitude ».
RDV dans le hall et place de la mairie.
Photographe Alexis Berg pour Atti-
tude Manche « La Manche, terrain
dejeu naturel pour le Trail ». RDV sur
le plan d'eau @ // 02331908 10

DU 2 JUILLET
AU 31 JUILLET

COUTANCES
Sculptrice Martine Labrot et
plasticien Hervé Labrot « Atmos-
phére ». De 10h a 19h du mardi
au samedi a la galerie des Sept
© // lagaleriedessept@gmail.com

®



DU 4 AU 28 JUILLET

BLAINVILLE-SUR-MER
Peintre Eliane Roubaud,
huiles sur toile. RDV a la mairie
® // www.blainvillesurmer.fr

DU 6 AU 12 JUILLET

GOUVILLE-SUR-MER
Peintre/plasticienne Char-
line Leclerc. Tous les jours
de 15h a 19h a la Filature
© // charlineleclercpeinture@
gmail.com

DU 6 JUILLET
AU 8 SEPTEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
Les Zendurances photographe
Pauline Ballet « Le Tour de
France ». RDV a la Mare de I'Essay
®//02331908 10

COUTANCES
Les Zendurances photographe
Sébastien Bonet « Chaussette,
un renard raconte un quartier ».
RDV a l'espace de vie sociale et
au foyer des jeunes travailleurs
©//02331908 10

GRATOT

Les Zendurances photographes
Collectif Image Sans Frontiere
«Océans » et Fabrice Dimier « Les
oies... », au départ du chateau et
jusqu'a I'Ermitage Saint-Gerbold.
Photographe Natalya Sapruno-
va « Saamis, we used to live in
The Tundra », autour de la mairie
©//0233190810

DU 8 AU 14 JUILLET

HAUTEVILLE-SUR-MER
Peintre Pierre Bourgeois.
RDV a la galerie Hautaise
© // pb.art@wanadoo.fr

REGNEVILLE-SUR-MER
Cartonnage, encadrement
et divers travaux manuels
association Cadre et bi-
seau. RDV salle des mariages
© // www.regneville-sur-mer.fr

]
axPosi’cions

,,,,,

eeeeeee

Peintre Héléne Hardy (concierge-
rie). Plasticienne Hélene Kucharski
(aile ouest). Photographe Emma-
nuel Blivet (aile nord). De 15h a 19h
(nocturne le vendredi) au chateau
® // www.regnevillemaritime.fr

DU 8 JUILLET AU 31 A0UT

COUTANCES
Les Zendurances travaux réalisés
par les éleves de Laura Szabo « Le
mouvement ». RDV dans 'allée et le
hall des Unelles @ // 02 33 76 78 50

DU 8 JUILLET
AU 7 SEPTEMBRE

AGON-COUTAINVILLE
« Petit Musée du Littoral et de
la mer » la péche a pied, le phé-
nomene des marées et expo
photographies : les acteurs du
milieu marin. De 11h a 13h et de
17h a 19h place Maréchal Leclerc
©® // www.app2rorg
DU 8 JUILLET
AU 8 SEPTEMBRE
HAMBYE
Les Zendurances photographes

Collectif Image Sans Frontiere «
La Terre : I'agriculture en mou-

36,

vement a travers le monde ».
RDV dans le bourg en plein air
®//02331908 10

DU 9 JUILLET AU 31 A0UT

COUTANCES
Les Zendurances diptyques
peintre/photographe Zen et
Bertrand Gauthier « Dialogues
d‘artistes ». RDV au Carrefour des
Arts aux Unelles @ /023376 78 50

Les Zendurances travaux des
ateliers d'écriture en lien avec
I'exposition « Itinéraire(s) » de
JeanJules. RDV a la médiatheque
®//0233190570

veR
Photographe Kira Krasz, par-
cours artistique a la découverte
des arbres de La Foulerie et des
alentours (vernissage le mardi
9 juillet a 18h). RDV a la Foulerie
® // couravecvue@gmail.com

DU 9 JUILLET
AU 8 SEPTEMBRE

COUTANCES
Les Zendurances photographe
Pierre Ducret « Les nomades du
fleuve ». RDV au cinéma le Long-
Court @ /70233075709

DU 10 AU 18 JUILLET

GRATOT

Les Zendurances arts plastiques,
ateliers de Laura SZABO et de I'école
de dessin de Coutances animée par
Hélene Chevalier ; « Au coeur de
I'action » atelier photographie du
centre d'animation Les Unelles.
RDV a la salle de convivialité
®//02331908 10

DU 10 JUILLET
AU 1% SEPTEMBRE

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Les Zendurances textes et pho-
tographies GANG, Jérémie Dru et
Antoine Séguin « A la recherche de
Constantia », auteur Marin Schaffner
avec le CAUE de la Manche. RDV a
la Minoterie @ // contact@lami-
noterie.com

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

DU 11 AU 22 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Peintre Isabelle Lepy et sculpteur
Philippe Righini. Du mardi au di-
manche de 16h a 19h et mardi et sa-
medide 10h a 12h al'espace culturel
® // www.agoncoutainville.fr

DU 13 AU 19 JUILLET

GOUVILLE-SUR-MER
Sculpteur/peintre L. Autani « Ento-
maginaire ». Tous les jours de 14h a
18h a la Filature © // 06 06 44 28 82

DU 13 AU 28 JUILLET

GAVRAY-SUR-SIENNE
25¢m édition du salon de pein-
tures et sculptures « Courant d’Art»,
une cinquantaine d'artistes, invitée
d’honneur Evelyne Courbo. Tous les
jours de 14h a 18h sauf le mercredi
et le samedide 10h a 18h, salle Jean
Orvain @ // 06 03 37 74 84

HAUTEVILLE-SUR-MER
Les Zendurances photographe
Jean-Christophe Hélaine « Immer-
sion avec un photographe de pla-
teau ». RDV au Cinéma de la Plage
©//0233190810

DU 15 AU 21 JUILLET

AGON-COUTAINVILLE
Peinture figurative et abstraite. De
10h a 12h et 15h a 18h30 au Petit
Office ® // www.agoncoutainvillefr

HAUTEVILLE-SUR-MER

Peintre Jean-Claude Papeix.
RDV a la galerie Hautaise
© // jepapeix@gmail.com

RTFACADE

Toitures & Facades
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@ :payant @ :réservation

® : gratuit

]
8><pos‘\’cions

REGNEVILLE-SUR-MER
Peintres Atelier de la Tour Vauban.
RDV salle des mariages @ // www.
regneville-sur-mer.fr
Peintre Claire Bazil (aile ouest).
Peintre Joél Duprat (aile nord).
De 15h a 19h (nocturne le vendredi)
au chateau @ // www.regneville-
maritime.fr

DU 15 AU 28 JUILLET

REGNEVILLE-SUR-MER
Carnets, peintures, textes, ob-
jets... Patrick Serc & La Bandaso (La
bande a Sophie : Marie Boulaire,
Solveig Josset, Hervé Siatte, Jean-
Marc Leterrier et Lydie Legléhuir).
De 15h a 19h (nocturne le vendre-
di) a la conciergerie du chateau
© // www.regnevillemaritime.fr

DU 20 AU 26 JUILLET

GOuvILLE-SUR-MER
Photographes Catherine Szczur-
ko et Daniel Arrieta « Plages nor-
mandes & fles Féroé », invité A.M.
Justum sculpture (vernissage le 20
juillet de 16h30a 18h).Tous les jours
de 10h30a 12h30 et de 15h a 19h
ala Filature © // 06 06 44 28 82

DU 22 AU 27 JUILLET

SAINT-DENIS-LE-VETU
Documents, témoignages et
travaux d’éléves. RDV a la

mairie © // 0233453122

DU 22 AU 28 JUILLET

HAUTZVILLE-SUR-MER
Plasticien Michel Quesnel.RDVa la
galerie Hautaise @ //06 5112 2545

REGNEVILLE-SUR-MER
Sculpteur Denis Latour (aile
ouest). Plasticienne Marian Smit
(aile nord). De 15h a 19h (noc-
turne le vendredi) au chateau
© // www.regnevillemaritime.fr

DU 27 JUILLET AU 7 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Peintre Romain Levavasseur et
sculpteur Souleymane Trao-
ré. Du mardi au dimanche de
16h a 19h et mardi et samedi
de 10h a 12h a l'espace culturel
® // www.agoncoutainville fr

LUNDI 29 JUILLET

QUETTREVILLE-SUR-SIENNE
Trois expositions : Patrick Fis-
sot sur le theme de la com-

mune nouvelle durant la Seconde
Guerre, photographies « Les écoliers
d’Antan de nos communes », des-
sins des enfants sur les valeurs li-
berté, paix, mémoire. Dés
14h30 a la salle des fétes
© // www.mairie-quettreville.fr

Facade - Toiture - Gouttiére
Bardage - Nettoyage anti-mousse

Retrouvez-nous
. 54b, rue du Neufbourg

a SAINT-LO

. contact@artfacade.fr

@ 0233069714 @ 0624271896
www.artfacade.fr




DU 29 JUILLET AU 4 Ao0T

HAUTEVILLE-SUR-MER
Peintre Anne Hamelin.
RDV a la galerie Hautaise
® // annehamelinpro@gmail.com

REGNEVILLE-SUR-MER
Plasticienne Sophie Lecesne (aile
ouest). Plasticien Hyeronimus
(aile nord). De 15h a 19h (noc-
turne le vendredi) au chateau
© // www.regnevillemaritime.fr

DU 29 JUILLET AU 11 A0UT

REGNEVILLE-SUR-MER
Verrier fondeur Hélene Racape.
De 15h a 19h (nocturne le vendre-
di) a la conciergerie du chateau
© // www.regnevillemaritime.fr

DU 31 JUILLET AU 3 AoOT

AGON-COUTAINVILLE
CEuvres d'art solidaires « TransArt
Solidaire » pour vente aux enchéres
du 3 aolt organisée par I'association
Nav'solidaire. RDV a I'école de voile
© // nav.solidaire@gmail.com

DU R AU 31 AOUT

COUTANCES
Sculpteur Patrick Hulaud et plas-
ticien Chabert 4 « Les Huma-
nités ». De 10h a 19h du mardi
au samedi a la galerie des Sept
© // lagaleriedessept@gmail.com

DU 3 AU 9 AOUT

GOUVILLE-SUR-MER
Plasticienne Coenev Virginie
« Ybertin‘art ». RDV a la Filature
©® // ybertin.art@orange.fr

DU 5 AU 11 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Photographe Nicolas Eva-
riste. RDV au Petit Office
© // www.agoncoutainville.fr

HAUTEVILLE-SUR-MER
Peintre Claude Guillouet - invité
d’honneur. RDV a la galerie Hautaise
© // atelierclag@gmail.com
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REGNEVILLE-SUR-MER
Les Zendurances photographes Les
Pixelistes de la Sienne « Le geste »
et « Mouvement.s » et photographe
Jean-Christophe Hélaine « Danse ».
RDV dans les ailes ouest et nord du
chateau @ // 02331908 10

DU 16 AU 16 AOUT

GOuUVILLE-SUR-MER
Sculpteur/peintre L. Autani « Ento-
maginaire ». Tous les jours de 14h a
18hala Filature @ // 06 06 44 28 82

DU 10 AU 25 A0UT

AGON-COUTRINVILLE
Peintre Xavier Hortala, designer
graphique Maud Hortala et sculp-
teur Valentin Francois. Du mardiau
dimanche de 16h a 19h, les mardis
et samedis de 10h a 12h a l'espace
culturel @ // ass.estran@yahoo.fr

DIMANCHE 11 A0UT

HAUTEVILLE-SUR-MER
Les peintres dans la rue pein-
tures, portraits photo... RDV place
de Normandie et dans le bourg
© // www.hautevil-artjimdo.com

DU 12 AU 18 AOUT

HAUTEVILLE-SUR-MER
Peintre Gérard Cottereau. RDV a la
galerie Hautaise @ // g.cottereau@
wanadoo.fr

REGNEVILLE-SUR-MER
Plasticienne Prune Thulliez
(conciergerie). Plasticiennes So-
phie Nathan & Céline Letan « La mer
monte ! » (aile ouest). De 15h a 19h
(nocturne le vendredi) au chateau
© // www.regnevillemaritime.fr

DU 12 AU 25 AOUT

REGNEVILLE-SUR-MER
Peintre Ewa Rzeznik. De 15h
a 19h (nocturne le vendre-
di) dans l'aile nord du chateau
® // www.regnevillemaritime.fr

D

DU 15 AU 27 A0UT

HAUTEVILLE-SUR-MER
Les Zendurances photographe
Jean-Christophe Hélaine « Immer-
sion avec un photographe de pla-
teau ». RDV au Cinéma de la Plage
©®//0233190810

DU 17 AU 30 AOUT

GOUVILLE-SUR-MER
Photographe Philippe Mérimée.
RDV 4 la Filature @ // 06 6038 15 66

DU 19 AU 25 AOUT

AGON-COUTAINVILLE
Illlustrations a la gouache sur
livres anciens. RDV au Petit Office
©® // www.agoncoutainville fr

HAUTEVILLE-SUR-MER
Plasticien Patrick Deme-
lenne. RDV a la galerie Hautaise
®// demelenne patrick@gmail.com

REGNEVILLE-SUR-MER
Plasticienne Stéphanie sam-
son. RDV salle des mariages
© // www.regneville-sur-mer.fr

Plasticien Fred Lutz & photographe
MinaB. (conciergerie). Plasticienne
Minouche & peintre André Louis
alias Sioulax (aile ouest). De 15h a 19h
(nocturne le vendredi) au chateau
©® // www.regnevillemaritime.fr

DU 26 AOUT
AU 1% SEPTEMBRE

HAUTEVILLE-SUR-MER
Peintre Monique Marie. RDV a la
galerie Hautaise @ // lesjonquilles.
touques@gmail.com

REGNEVILLE-SUR-MER
Peintre Adda (conciergerie).
Peintre Elisabeth Besnier (aile
ouest). Peintre Jean-Baptiste
Doubilet (aile nord). De 15h a 19h
(nocturne le vendredi) au chateau
© // www.regnevillemaritime.fr

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

V'\de—gren'\e

DIMANCHE 7 JUILLET
Montsurvent (Gouville-sur-Mer)
Saint-Denis-le-Gast
SAMEDI 13 JUILLET
Gratot

DIMANCHE 14 JUILLET
Agon-Coutainville
mare de 'Essay
Quettreville-sur-Sienne
Grimesnil
SAMEDI 20 JUILLET
Annoville (Tourneville-sur-Mer)
DIMANCHE 21 JUILLET
Saint-Malo-de-la-Lande
Blainville-sur-Mer
braderie d'été — petits objets
ala salle des fétes
SAMEDI 27 JUILLET
Gouville-sur-Mer place de I¢glise

DIMANCHE 28 JUILLET
Agon-Coutainville marché
d'antiquité-brocante mensuelle
Blainville-sur-Mer
zone conchylicole
Nicorps
SAMEDI 3 AOUT
Coutances
braderie des commercants
+ vide-greniers
Quettreville-sur-Sienne
La Minoterie

DIMANCHE 4 AOUT
Hauteville-sur-Mer
Quettreville-sur-Sienne
JEUDI 8 AOUT
Gavray-sur-Sienne
SAMEDI 10 AOUT
Gouville-sur-Mer

rs / brocoantes

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

DIMANCHE 11 AOUT
Agon-Coutainville mare de 'Essay
Agon-Coutainville marché
d'antiquité-brocante mensuelle
Linverville (Gouville-sur-Mer)
JEUDI 15 AOUT
Annoville (Tourneville-sur-Mer)
Saint-Denis-le-Vétu
Regnéville-sur-Mer
DIMANCHE 18 AOUT
Heugueville-sur-Sienne
Saint-Denis-le-Gast
DIMANCHE 25 AOUT
Agon-Coutainville marché
d'antiquité-brocante mensuelle
Agon-Coutainville
le bourg d’Agon
Cerisy-la-Salle

Feux d’artifice

SAMEDI 6 JUILLET
Montaigu-les-Bois

SAMEDI 13 JUILLET
Agon-Coutainville (hippodrome)
Gavray-sur-Sienne
Hauteville-sur-Mer (plage)
Muneville-le-Bingard
Ouville (terrain motocross)

@ payant @ :réservation

® : gratuit

Tirés a la tombée de la nuit

DIMANCHE 14 JUILLET
Cerisy-la-Salle
Coutances (Parc des sports)
Gouville-sur-Mer (plage)

SAMEDI 20 JUILLET
La Vendelée

SAMEDI 27 JUILLET
Gavray-sur-Sienne
Gouville-sur-Mer (stade)

irs-culture |
I Sorties |

Plus de dates et d'infos sur www.tourisme-coutances.fr

SAMEDI 3 AOUT
Hauteville-sur-Mer (stade)

DIMANCHE 11 AOUT
Gouville-sur-Mer (Linverville)

JEUDI 15 AOUT
Regnéville-sur-Mer (Sablons)

SAMEDI 17 AOUT
Agon-Coutainville
(plage du Passous)

| Economie |

- Coté Manche
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Agenda en ligne :
Mis a jour quotidiennement,
consultez-1le pour ne rien manquer
des animations de derniere minute
qui se déroulent pendant votre
séjour !

Rendez-vous sur
www . tourisme-coutances. fr
ou scannez directement ¢

Simplifiez vos vacances :
Achetez vos billets dans 1’un de nos
6 bureaux d’information touristique:

[Traversées pour les iles Chausey ou
les 1les Anglo-Normandes]

[Tickets pour la Cité de la mer a
Cherbourg]

[Visites a théme, balades guidées d
vélo, initiations péche a pied]

Et bien d’autres animations et
événements du territoire !

Coutances Tourisme

Coutances -+ Agon-Coutainville -
Hauteville-sur-Mer - Blainville-sur-Mer -
Gouville-sur-Mer - Gavray-sur-Sienne

02 33 19 08 10

6 rue Milon - 50200 Coutances

www.tourisme-coutances. fr

Suivez-nous : #coutancesnormandie

Immat. IMO50150001 - licences L-R- 21-003683 cat. 2 / L-R- 21-003684 cat. 3

Illustrations couv. et 4¢ de couv. : www.melissa-langlois.com



